
全民健身
让城市“活”起来

全民健身
让城市“活”起来

拍客天下 32024年8月9日 星期五 本版责编：郑 璐 版式设计：陈 效

JINRIDINGHAI

8月8日，是我国第16个“全民健身日”，今年的主题为“全民健身与奥运同行”。当全民健身日与奥
运相遇，两者便产生了强烈的共鸣，共同激发了人们对体育运动的热爱与追求。

在定海，一股运动热潮在各体育场馆和户外运动掀起，市民尽享体育运动带来的快乐。近年来，定海
区加快推进全民健身活动中心建设，加大体育公园、健身步道等户外运动设施供给，破解群众“去哪儿运
动”等难题，有效带动全民健身活动的广泛开展，让这座城市迸发出新活力。

□记者 王胜 唐晨佳 摄


