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解警忧 暖警心 凝警力
定海公安把关爱暖在心坎处

本报讯（记者 刘琪琳 高佳
敏 通讯员 俞子龙）今年以来，我

区深入推进“暖警计划”，加快实

施 2023 年暖警励警十大实事项

目，突出以警为本，聚焦关心关

爱，完善细致全面的职业保障，助

推辖区公安工作更高质量发展。

“我画的是我的爸爸，他是一

名公安民警，在家里每天都看不到

他……”区公安分局第十期警娃暑

托班开班仪式近日在定海区伽德

幼儿园举行，为有效缓解民辅警工

作压力，帮助解决辖区民辅警子女

暑期安置问题，该局已连续10年开

设警娃暑托班。开班仪式中，定海

公安为该幼儿园暑托班老师颁发

聘书，并为警娃们授旗。其间，民

警还对孩子们开展反诈、防溺水、

防拐骗等宣传，以及队列警体拳训

练和特警装备参观，进一步提升孩

子们自我保护能力。“我们为孩子

们准备了有特色的课程，不仅有运

动、国学课程，还将邀请民警教授

军体拳等训练和安全知识宣传，进

一步丰富他们的暑假生活。”区公

安分局政治处副主任张芝玲说。

爱警爱在关键处，暖警暖在心

坎里。开办警娃暑托班解决年幼

子女无人看护问题是我区深入推

进实施“暖警计划”，加快实施2023

年暖警励警十大实事项目的一个缩

影。今年以来，区公安分局致力从

细处着手、从实处着力，创新推出形

式多样暖警爱警举措，进一步提升

民辅警的归属感，感受关怀和温

暖。其间，我区举行了“定海公安

周日论坛”暖警惠警论坛，进一步

落实从优待警工作。在警察荣誉

仪式、集中授奖仪式中，组织荣休

民警、新警做好薪火相传，评选出

十佳警营师徒、最美警嫂、最美辅

警，进一步增强了民辅警的荣誉感

和归属感。组建16支“爱警110”服

务队、成立全市首家“警嫂之家”、

打造乐警驿站、成立警官俱乐部、成

立“海山警缘工作室”……这些聚焦

民辅警所盼、紧贴民辅警所需的爱

警利警举措切实帮助解决了民辅警

实际问题，丰富警营文化生活。

为进一步做优做精职业保障，

区公安分局还发布《关于做好

2023 年度“三优工程”工作的通

知》，进一步扩大“拥警联盟”。同

时打造乐警康家，加强与联建医院

的沟通联系，适时开展心理疏导服

务和健康讲座，邀请医院专家“一

对一”开展健康义诊、健康宣讲及

健康知识普及。“希望让他们持续

感受组织和来自社会的关怀和温

暖，之后也将全力打造定海公安暖

警品牌。”张芝玲说，该局将充分

利用各阵地，创新开展各类服务活

动，确保民辅警更好地全身心投入

到各项公安工作中。

守好“安全线”泳季“放心游”

本报讯（记者 倪妮 通讯员

郑赛红）暑假来临，各大游泳场所

将进入营业高峰期。为确保辖区

游泳场所卫生安全，给市民创造

健康安全的游泳环境，日前，定海

区卫生计生综合执法大队举行全

区游泳场所卫生管理培训会，全

区15家游泳场所经营单位相关负

责人、卫生管理员参加培训。

会上，卫生监督员介绍了近

年来辖区游泳场所卫生现状问

题，客观分析造成池水水质不达

标的原因，重点从开场前准备、池

水循环净化系统原理、年度检测、

开场期间水质公示、池水消毒自

检要求及相关法律法规、卫生标

准等方面进行了细致讲解。卫生

监督员还督促各游泳场所负责人

要加强日常卫生管理，确保卫生

安全。

下步，我区将结合年度双随

机抽检及夏季“放心游”专项行动

等工作，继续加强对全区各游泳

场所的指导监督，全力保障群众

“放心游、安心游、舒心游”。

“我为亚运代言”道德模范
游云廊活动举行

本报讯（记者 唐晨佳 沈诗
桥 通讯员 吕思思）区文明办日

前邀请新一届道德标兵、道德模

范及往届道德模范代表开展“我

为亚运代言”道德模范游东海云

廊活动，进一步营造全社会参与

亚运、服务亚运的浓厚氛围。

当天，15名道德标兵、道德

模范从东海云廊5号入口出发，

沿途参观了长岗山大草坪、留客

亭、怀古园、状元阁等景点，到达

终点1840广场，并合影留念。“沿

线的景色很漂亮，跟水利结合起

来更是亮点，这既是一项民生工

程，又极大提升了我们定海的

城市品质。”道德标兵顾朝晖

说，他也会趁着亚运热潮，把身

边的人都带动起来，到东海云

廊上来锻炼。

此次活动不仅传播了健康

文明的生活方式，还发出文明出

行、文明旅游、文明待客等倡议，

持续放大“最美定海人”引领效

应，引导全民迎接亚运、支持亚

运、参与亚运。“结合我区文明城

市大提升行动，后期我们将会发

动社会各界人士，组织和参与更

多的迎亚运活动。”区文明办社

会科副科长吕思思说。
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整洁迎亚运 志愿我先行

昌国街道留方社区党委日前联合市林业科学研究院开展“整洁迎
亚运 志愿我先行”活动。活动中，党员们积极参与到环境整治、安全
隐患排查、公益便民服务和文明礼仪宣传等，用志愿服务的形式展现
党员责任与担当，带动广大群众参加各项迎亚运活动。

记者 尹倩倩 通讯员 郑瑶 摄

亲子研学
上演厨艺争霸

2023 鱿鱼产业大会远洋研
学沙龙活动日前在舟山国家远洋
渔业基地中国远洋鱿鱼交易中心
举行。来自檀枫小学教育集团昌
东校区、海山小学、舟山小学等市
内8家小学的40组亲子家庭在厨
艺比拼中感受舟山远洋渔业文
化。最终，檀枫小学教育集团昌
东校区、沈家门第一小学荣获金
鱿奖。

记 者 王思圆
通讯员 于奉月 摄

出梅即入伏 我区台汛期天气如何？
本报讯（记者 黄婷 通讯员

陈佩佩）根据区气象部门最新消

息，我区于昨天出梅，结束了为期

24 天的梅雨期。巧的是，今年出

梅入伏在同一天，一年中最热的时

间段来了。

据区气象部门分析，今年梅雨

期主要呈现入出梅晚、梅雨量少、

梅中有伏、梅雨不典型、降水分布

不均等特点。入梅以来，定海站雨

量181.2毫米，较常年梅雨量偏少

23.4%，并且出现了 3 天 35℃以上

的高温天气。记者还了解到，今年

三伏天仍将是40天加长版，其中，

初伏为7月11日至7月20日，中伏

为 7月 21 日至 8月 9日，末伏为 8

月10日至8月19日。

对于出梅和入伏无缝衔接这

一现象，区气象专家解释道，这是

由于出梅和入伏两种不同的判定

方法造成的。气象上判断是否出

梅，需考虑西太平洋副热带高压

脊线的位置、气温、降水等多种天

气要素情况。三伏天则无法用气

候条件来判断，而是用农历和干

支时间确定，即从夏至节气开始

往后数，数到第三个“庚日”便开

始入伏。本周我区晴热天气持

续，最高气温为 33—34℃，7月 13

日和 7月 15日午后或将出现局部

阵雨或雷雨天气；定海海域多8—

9级偏南风。

7月到 9月正值台汛期，预计

今年台汛期降水接近常年或略偏

少。平均气温接近常年，有阶段性

高温热浪，主要集中在 7月；极端

高温38—40℃。可能有3—5个台

风影响舟山，其中 1—2个台风登

陆舟山或严重影响我区。

据区气象部门统计，近 5 年

来，有 3年出现台风登陆舟山，预

计今年台风登陆舟山或严重影响

我区的可能性较大，因此建议相

关部门全面做好防台准备，尤其

是防范风、雨、潮三碰头。同时，

今年以来降水较常年偏少22%，出

梅后将以晴热天气为主，预计台

汛期总降水仍可能偏少，且夏季

蒸发量大，相关部门需高度关注

干旱发展，做好水资源的科学调

蓄。此外，台汛期正处高温季节，

容易激发局地性雷暴强对流天

气，其突发性强、来势猛、可预见

性差，需提高全社会在短时间内

快速应对突发性强风、局地短时

强降水的能力。


