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真情服务上岛 老人清凉度夏

□记者 陈超 韩超男

定海区环南街道敬老院承接着

盘峙岛及周边多个小岛的老人养老

工作。近日，该敬老院的负责人和

栏目取得联系，称近期天气炎热，需

要空调来帮助老人们纳凉，而敬老

院里的空调需要清洗。但是小岛偏

僻，岛上缺乏专业清洗师傅，希望栏

目能帮忙找一找。

经过多方打听，位于城区解放

东路的京东五星电器店有不少专业

空调清洗人员，为此记者上门找到

京东五星电器店长李顺全并告知了

来意。“作为在舟山的一个老品牌，

我们非常愿意为社会做一些力所能

及的贡献。”得知整个事情的始末，

李顺全欣然答应。

翌日，记者便与专业清洗师傅

一起来到环南街道敬老院，在该院

负责人的带领下，找到需要清洗的

空调。打开空调外壳、拆卸过滤

网、喷洒专业清洗剂、深度清洁

……“由于这些空调安装后从未清

洗，滤网及缝隙里全是灰尘，所以

我们倒了一些空调深度清洁剂进

行杀菌，静置 15-20 分钟后，打开

空调就可以了。”一到敬老院，师傅

们就忙活开了。

“一般的过滤网自己都可以拿

下来，洗一下，对空调保养、制冷效

果都很好，而且经常清洗，细菌也

会减少，对老年人的健康也会更

好。”空闲之余，师傅还向敬老院工

作人员讲解了空调清洗具体方法，

以便后续清洁保养，更好地保护老

年人的健康。

在和环南街道敬老院工作人

员的交流中，记者了解到夏季气温

高，院内老人肠胃疾病等情况多

发，对此记者又联系了定海卫健部

门及驻岛医生，及时给老人送去保

健服务和健康知识。“夏天打空调

要注意，不可以对着头吹，年纪大

了血管硬化了，再加上天气热，血

管是扩张的，空调对着吹血管会缩

起来，容易造成心脑血管意外。空

调打的时间久了，出去外面透透

气，排汗多了，水也要多喝。”提供

服务期间，区城市社区卫生服务中

心副主任竺侠琴耐心地叮嘱着老

人。随后，医生还为慢性病患者做

了细致检查，根据实际情况为老人

提供服药和健康指导。“我给你配

点药，一粒一次，一天两次”“心跳

先听听看，一会再测个血糖”“脚给

你检查一下”……

“一早上下来，洗空调师傅的

衣服都湿透了，真的辛苦了，关键

还是免费给我洗空调，真的太感谢

了，还特意找了医生上门检查、叮

嘱、送药，谢谢！谢谢！”言语间，

环南街道敬老院副院长赵连方充

满了感激。
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推动狂犬病集中免疫
筑起防控安全屏障

本报讯（记者 黄婷 刘琪琳
通讯员 叶珂妤 文/摄）连日来，

我区持续对农村地区的犬、猫开

展狂犬病免疫工作，进一步提高

农村地区犬、猫的狂犬病免疫密

度。

“疫苗打完之后最好7天不要

给它洗澡。”“如果它挠的话，打针

的地方会起一个肿块，就要用热

毛巾敷15分钟。”……在金塘镇柳

行村文化礼堂内，村民们在区畜

牧兽医发展中心工作人员指导下

登录“犬猫宝”应用系统做好相关

登记后，由动物诊疗机构的工作

人员为村民带来的宠物狗和猫接

种狂犬病灭活疫苗，并向他们叮

嘱相关疫苗接种安全守则和注意

事项，耐心解答问题。“毕竟小动

物有爪子，打疫苗也是为了大家

的安全，而且还是免费的。”村民

金颖说，如今给宠物接种狂犬疫

苗已成为了村民们的共识，再加

上相关部门上门开展服务，为他

们省去了很多的麻烦。

“狂犬病在我国属于二类动

物疫病，是由狂犬病毒引起的一

种侵犯中枢神经为主的急性人

兽共患传染病，狂犬病可能会造

成重大的经济损失，所以定期对

犬类进行狂犬疫苗的集中注射

显得尤为重要。”据区畜牧兽医

发展中心副主任许皆凯介绍，狂

犬病是人畜共患且病死率极高

的急性传染病，注射狂犬病疫苗

不仅可以降低狂犬病致死率，还

能减少被狗咬伤病人的接触后

预防需求。今年春季以来，我区

积极落实完善并推进农村地区

狂犬免疫工作，目前已完成了 7

个镇（街道），11个村（社区）的犬

类集中免疫。

据了解，通过去年10月上线

的“犬猫宝”应用系统，完成过免

疫登记的市民即可查询下次的

免疫时间，准确了解自家宠物的

免疫周期，同时能在系统中开展

免疫预约，以及时为宠物进行疫

苗接种。今年 10 月—11 月，我

区还将组织开展 2023 年秋季农

村地区狂犬病免疫工作，有需要

的村民可关注所在镇（街道）和

村（社区）的相关通知。
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把好市场卫生关
守好群众菜篮子

本报讯（记者 陆晗瑜 张旭
东 通讯员 林家宇）市场环境卫

生关乎食品安全与群众健康，连

日来，舟山商贸集团有限公司定

海分公司以组织督查小组深入定

海 15 家农贸市场开展环境卫生

检查，做好夏季食品安全保障工

作，让群众的“菜篮子”装得放

心。

督查小组一行先后来到南珍

菜场、北门菜场和桔园菜场，对地

面清洁程度、保洁工具摆放、垃圾

分类、污水排放及各类卫生死角

开展重点检查。针对检查中发现

的地面积水湿滑、称台桌面清理

不到位、菜叶被直接丢弃在地面

上等问题，要求市场工作人员立

即整改，并督促经营户落实主体

责任，集中力量整治好农贸市场

环境卫生。与此同时，市场工作

人员还在市场内积极宣传，累计

悬挂宣传横幅10条、张贴健康宣

传画报64份、向经营户分发《心理

健康知识宣教》《控烟限酒健康生

活》等健康知识折页小册子 1000

份。

近年来，舟山商贸集团有限

公司定海分公司着力营造“五个

放心”消费环境，其辖区内的桔

园菜场获评四星级农贸市场，北

门、西园等13个农贸市场获评省

放心农贸市场。“我们不单单要发

动工作人员，还要发动市场经营

户一同参与，依靠群众的力量，把

市场的卫生管理实现质的提升，

为人民群众提供放心、卫生的市

场交易环境。”舟山商贸集团有限

公司定海分公司副经理林追龙

说，他们将持续督促经营户落实

门前“三包”，加快推进“五化市

场”管理提升，创星级文明经营

户，促进农贸市场健康发展，保

持市场常态化环境卫生，用心为

广大市民打造干净、整洁的购物

环境，不断提升辖区居民满意度

和幸福感。

我区全面实施第三次全国土壤普查外
业采样调查工作

土壤迎来全面“体检”
本报讯（记者 黄婷 沈诗桥

通讯员 叶珂妤）第三次全国土壤

普查工作是一项重要的国情国力

调查，是落实耕地保护责任、严守

耕地红线、确保国家粮食安全的

基础性工作。目前，我区土壤普

查已全面进入外业采样调查阶

段。

位于双桥街道的一处农耕

地，区农业农村局聘请的第三方

外业采样团队工作人员按照国家

规范对该片区域的土壤进行定点

采样作业。通过确定点位、立地

调查、耕层采集、拍照上传、混土

装袋、质控核实等程序，完成土壤

样点采集。“土壤三普工作四十年

一次，对于土壤领域科研人员来

讲是责任，我们一定会保质保量

把这份工作做好。”据省农科院环

土所副所长兼定海区外业采样队

领队郭彬介绍，他们将持续对定

海范围内包括耕地、林地和园地

等在内的 175个表层采样点的土

壤进行样品采集。

我国土壤一普于 1959 年开

始，1961 年完成相关普查任务。

土壤二普的开启时间为 1979 年，

距此次普查已43年。“与上一次相

比，土壤三普全程数字化，包括照

片上传、电子围栏等，所有的东西

都是数字化来监控的。”郭彬说，

除采用先进的技术手段外，此次

普查还增加了土壤微生物检测指

标，为土壤肥力以及土壤健康评

价提供了更加全面的参考依据。

“下一步，我区将继续按照第

三次土壤普查的外业采样实施方

案，全力做好外业调查和采样工

作。”区农业技术推广中心主任

刘洁琪说，接下来也将逐步开展

土壤样品的制备、流转及检测等

后续各环节工作，进一步强化全

过程质量控制，确保我区第三次

土壤普查工作高质量完成。
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盐仓夜市开市
本报讯（记者 沈诗桥 通讯

员 毛燕芳）7 月 21 日晚，位于盐

仓街道的匈牙利馆颇为热闹，各

种美食摊位云集，为市民带来了

一场味蕾盛宴。尽管天空下着

雨，但市民们对夜市的热情丝毫

不减，城市烟火气十足。

摊位上摆满了各种美味的小

吃，从传统的生煎包、鲜嫩多汁的

龙虾、口感弹滑的章鱼丸子，到具

有独特气味的臭豆腐等，让人垂涎

欲滴。其中，炒双面煎更是成为盐

仓夜市的招牌菜品之一，深得顾客

喜爱。其间，民俗表演和驻场乐队

给整个活动增添了浓厚的氛围，吸

引了不少市民驻足观看。

据了解，盐仓夜市从 7 月 21

日启动，每天 17:30 开市至 22:30

结束，将在整个夏天为市民提供

各种风味的美食。
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城东街道桔北社区及社区社工站联合定海广华医院、城东街道禁毒
办、舟山合源酒业有限公司开展夏日的美好从幸福“邻聚里”开始活动，
为居民送凉茶，提供量血压、小家电维修等服务，并开展垃圾分类、防诈
骗宣传等。

记者 黄婷 通讯员 徐芬 摄


