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JINRIDINGHAI

楼顶“战”事
□徐国南

前年中秋节前一天下午，楼顶上。

除了大理石板尚保留待用外，原

来的水泥隔热板都已不知去向，有三

四位施工人员正在忙着处理楼顶上的

垃圾。看到我爬上去，估计以为我是

顶楼主人，一个年纪大点的指着原盖

的油毛毡说：“这油毛毡质量很好，至

今仍乌黑发光。”我告诉他，十年前我

曾大修过一次，油毛毡尽量选好的，后

又两次小修，花了近七千元维修费。

有了话题，我们交流走向深入。

他又说，这次有政府出资，你们自己

就不用花钱了。我说，是的，至少十

年，我不用再上楼顶了。这次老旧小

区改造，我们老百姓托政府的福，不

用费力，更不用花钱，就可旧貌焕新

颜。尽管他操着安微口音，楼顶上又

空旷无际，但大致上还是能听懂交

流。

虽到中秋，阳光已没有夏季的灼

热，但下午二三点钟30摄氏度左右的

气温也足够让那些在楼顶上忙碌的施

工人员热得大汗淋漓。我忙着上下楼

梯，在他们的道谢声中替他们烧水送

茶，总算缓解了他们的口渴之急。

第二天是中秋节。下午，我正在

午睡，楼顶上就传来“轰轰”的响声。

我带了一袋月饼爬上楼顶，看到西北

角两个男子，一个年大的看起来 50

多岁，头发花白，两手叉腰，若有所

思；另一个年轻的，正躬着腰，在天沟

里铺贴油毛毡。我和他们打了招呼

后，伸手从袋里拿出两个月饼送给他

们，并说:“今天中秋节，人们合家团

圆，你们却在忙着干活，辛苦了！请

尝个月饼，祝你们节日快乐！”那个年

大的连忙说自己不吃月饼，对我的情

意深表感谢。年轻的接受了，但仍低

着头继续干活。

在和他们的交谈中，我了解到他

们是父子俩，安微人。那个年轻的才

28岁，有两个小孩。对面那几个在忙

碌的都是他们的老乡。中秋节很多

人能合家团圆，可部分人却是亲人分

离，只能是天各一方，遥寄思念。“但

愿人长久，千里共婵娟”。我称赞道：

“为了舟山的繁荣和明天，你们无私奉

献，将智慧和汗水洒在了我们岛城的

土地上，军功章上将会刻上你们的功

劳。”他微笑了一下，那古铜色的脸上

漾起幸福和自豪。

第三天清晨六点半左右，楼顶上

就传来响动，这么早又在干活了？我

爬上楼梯，果然，几个40岁左右的中

年男子又开始工作。其中一个穿黄

色丅血衫的男子右手握着煤气铜管，

酒杯型的喷头正蹿着绿色火苗，发出

“轰轰”的响声，左手正将整筒的油毛

毡缓缓展开，与左边的油毛毡边沿等

距离重叠，然后将那喷头在油毛毡的

外面缓缓移动。绿色的火苗疯狂地

跳跃，高温下油毛毡迅速软化，与地

面紧紧相吻难舍难分。

现场“战”事正酣，周围几幢房顶

上施工人员们正挥汗奋战，平展的油

毛毡透着乌黑的光亮，隔热板堆叠排

列恭候加盖。对面高大的吊车正伸展

着巨大而修长的臂膀将整袋的砖块从

地面上轻轻提起，徐徐上升，又缓缓落

在房顶。卸垃圾、提砖块、运隔热板，

全是为老旧小区的改造。

傍晚五点半左右，夕阳西下，我

想去看看楼顶上油毛毡铺贴进展情

况。爬上楼顶，几位师傅尚未下来。

他们说，中午热，只能早晚多占点时

间了。为了尽快结束“战斗”，完成任

务，他们也真劳苦又尽力了。

夕阳斜照，将他们的身影拉得很

长很长，像一个个高挑的巨人，令人

敬仰。

秋风起时螃蟹肥
□应红枫

秋风起，螃蟹肥。每到蟹季，面

对那一筐筐满地乱爬的梭子蟹，便是

一些吃货们大快朵颐的时候了。吃

螃蟹，最简便的当然是清蒸，原汁原

味，蘸上特制的酱醋调料，便能啃得

眉飞色舞。但是我更喜欢做葱油蟹、

烧蟹羹，有时还索性把烤熟的螃蟹大

蟹钳拧下来，一长串一长串地悬挂着

晒个半干，休闲时当零食吃，柔韧而

有嚼劲，更能品尝出大海的味道。

每逢休息日，我最喜欢做一道葱

油香酥蟹。做葱油香酥蟹，必须挑选

肥美的梭子蟹，洗干净，拿牙签刺入螃

蟹口器，直抵螃蟹心脏，使其昏迷，而

后挖开蟹壳，除去鳃心等杂物，把螃蟹

对切成六块，或者八块，备用。准备适

量生粉，浇入香油，少许食盐、料酒，搅

拌适量蒜泥姜末葱汁，加一勺生抽，扑

一些孜然粉（根据各人口味可以添补

各种调料），然后调和成均匀糊状。把

调和的生粉均匀地涂抹在蟹股的切面

上，并尽量压实，使蟹肉入味。准备妥

当，点火架油锅。待油锅有七八分热

时，依次放入备好的蟹股，文火煎熬，

待蟹股上的生粉呈现金黄时，起锅装

盆。油煎螃蟹混合着香油料酒等各种

调味品的香味，顿时使满室生香……

但是这还只是半成品，还需用香葱佐

料略熬些葱油汤汁并勾芡，直接浇在

已经起锅的螃蟹上。汤汁浓酽，色泽

欲滴，一盆色香味俱佳的葱油香酥蟹俱佳的葱油香酥蟹

就可以上桌了。

除了清蒸和红烧，各种腌制的螃

蟹也不失为世间美味。与腌制其他

的海产品不同，腌制呛蟹只需很短的

时间。在所有的腌制海鲜中，糟鱼的

腌制时间是最久的，至少需要一个

月，而呛蟹的腌制根据各人口味和喜

好，一般只需要四、五个小时即可。

选择腌制呛蟹，一定要选红膏蟹，因

为这样做出来的呛蟹口感是无可替

代的。做呛蟹时，先把蟹洗净，在缸

内倒入清水，放入食盐拌和到全部融

化，再把洗净的膏蟹入缸内。缸内盐

水的浓度要到蟹放入水中能浮起为

止，再用石块或木板压住，使膏蟹不

浮出水面。腌制好的呛蟹，如果暂时

不吃，也不可再放人盐水中，因为入

卤时间太长，蟹会变得太咸，影响口

味。

每到蟹季旺发的时候，以前的渔

村几乎家家户户都会做蟹黄饼。蟹

黄饼是用膏蟹内上等的蟹黄，装在盘

子中蒸熟成饼状，待晾干后一般都会

挂在厨房檐下或其他阴凉处，炒菜的

时候切几片放入，那盘菜便会鲜得让

人眉毛都掉下来。每年蟹季，海鲜市

场里螃蟹唱主角，价格自然也便宜，

那些略小的或者奄奄一息的，水产贩

子们巴不得赶紧早点削价脱手。这

时可以挑些相对壮实的螃蟹，回家切

去蟹脚末端，掀掉蟹壳清理蟹嘴和

鳃，分切成四块，或者六块，洒入白

酒，米醋，盐巴，佐以桂皮、茴香等辅

料，就可以腌制成蟹股。这样腌制的

螃蟹，除了有厚实口感外，更有一味

特殊的醇香，入口品尝，回味悠长，那

份大海的味道让人欲罢不能。

简静秋光
□马亚伟

秋天是简单安静的。简静秋光，岁

月流长。删除了繁复芜杂，抖落了喧嚣

扰攘，秋天呈现出繁华落尽之后的真淳

味道。一缕秋风，两朵闲云，三五棵秋

树，七八朵野花，秋天的任何一个角落，

都透露出淡然豁达之风，透露出谦逊低

调之气。整个世界都是通透的，仿佛经

历了悲欢离合的智者，笑看秋去秋来，

独对风云沧桑。

经历过冬天的漫长酷寒，春天的繁

荣似锦，夏天的张扬热烈，秋天显得简单

安静。尤其是秋天的天空，简直就是一

幅悠远宁静的水墨画，笔法洒脱自由，构

图简洁明了，运笔疏朗清淡。这幅水墨

画从遥远的岁月深处逶迤而来，带着清

简素淡的中国味道，把千年的时光浓缩

成几笔线条、几处淡墨、几点疏影，让人

心中涌起“白云千载空悠悠”的感喟和深

思。“行到水穷处，坐看云起时。”仿佛有

一只巨大的笔，在偌大的天空随意挥毫，

行云流水，天马行空，洒脱奔放——这本

就是一首写给天空的抒情诗。

天蓝得出奇，那种纯粹的蓝是天空

的本色，干净得不染纤尘。忽然觉得

“天蓝色”不再是一个单纯的名词，而是

一种标志，是秋天特有的标志。有时候

真想测量一下蓝天有多蓝，可我知道，

再高明的画家也无法精准地捕捉到那

种蓝的纯度，无法测量出蓝天有多蓝。

“天蓝色”是属于秋天的，只有秋天一

到，风烟俱净，蓝色才如此透彻明净。

蓝天高远，云影淡淡，大片大片的留白

给人空寂之感。但那种空寂不会令人

惆怅，反而会激发心底的豪情。独对秋

空，心胸开阔无边，所有琐碎庸常的情

绪一扫而空，只剩下神清气爽。

秋天的原野，仿佛奏响了悠扬的曲

子，一种宁静而宏大的旋律响在耳边。

草木和庄稼不再无拘无束地疯长草木和庄稼不再无拘无束地疯长，，它们它们

懂得了克制和收敛懂得了克制和收敛。。生命就是如此生命就是如此，，懂懂

得克制和收敛得克制和收敛，，成熟的味道就出来了成熟的味道就出来了。。

庄稼们不再张扬地高昂着头颅庄稼们不再张扬地高昂着头颅，，而是谦而是谦

逊地低头敛目逊地低头敛目，，以朝向土地的姿态向秋以朝向土地的姿态向秋

天表白心迹天表白心迹———忠诚土地—忠诚土地，，奉献赤诚奉献赤诚，，把把

生命的馨香全部释放出来生命的馨香全部释放出来。。丰收的原丰收的原

野野，，到处都弥漫着秋天的香气到处都弥漫着秋天的香气。。庄稼排庄稼排

列有序列有序，，在田野中站成一道道风景在田野中站成一道道风景。。果果

树上果实累累树上果实累累，，菜园里瓜果飘香菜园里瓜果飘香。。秋天秋天

的色彩是绚丽的，但整个秋天的底色是

简静的。我站在秋天的原野，阵阵秋风

吹了过来，秋天的馨香浓浓淡淡地飘

来。忽然觉得，我是站在一幅安静的油

画面前。这幅油画，色彩饱满，意境幽

远，传达出秋天的韵味和深意。繁华深

处是简单，喧嚣过后是安静。简静，是季

节最美的样子，也是季节最终的归宿。

长天秋水，落霞飞雁，田野远山，简

静秋光。如果你躲进秋天的角落里，细

细品味简单安静的秋光，你会发现，秋

天馈赠给你的岂止是这美好的秋色？

连同秋天那种优雅的气质，以及通透的

智慧智慧，，一并赠送给你一并赠送给你。。秋天褪去了臃肿秋天褪去了臃肿

的夏服的夏服，，卸掉了厚厚的浓妆卸掉了厚厚的浓妆，，呈现简约呈现简约

之风之风。。虽然删繁就简虽然删繁就简，，但秋天的繁华并但秋天的繁华并

未落尽未落尽。。秋日里果实丰美秋日里果实丰美，，收获满满收获满满。。

整个秋天整个秋天，，像一个优秀却低调的人像一个优秀却低调的人，，满满

身光芒却不会刺伤别人的眼睛身光芒却不会刺伤别人的眼睛。。秋天秋天

自信而又谦逊自信而又谦逊，，让人仰望让人仰望，，赐予人向上赐予人向上

的力量的力量。。

简静秋光简静秋光，，季节诗章季节诗章。。莫要辜负这莫要辜负这

大好秋色大好秋色，，在秋天的角落里在秋天的角落里，，做一棵简做一棵简

单安静的植物单安静的植物，，尽享秋之美好……尽享秋之美好……

临秋临秋风风
□□路来森路来森

秋天，临风，临秋凤。

秋风凉，一阵阵的凉，自然万物，都

在变化。风中，有味道，有色彩，有声

音，有感觉。你会由此，而感受到一个

季节的成熟和衰败。

风中，吹来淡淡的菊花香。菊，是

野菊，漫山遍野的野菊花。菊花香，是

一种药草香，在飘逸，在弥散，在氤氲，

然后，缓缓地浸入，浸入鼻孔，浸入心

脾。药香中，你看到了色彩，黄色的、白

色的菊花。你甚至能看到影像：一群少

女，正在采菊，一朵朵，一枝枝；簪于鬓

角，摇曳于手中……

花香，人美，风中翩翩的，是菊花美花美

人。

风中，吹来百果成熟的甜香。

山楂熟了，滴流索罗，点缀枝头，其

香，酸酸甜甜；苹果熟了，掩映枝叶间，

苹果的甜香，异常浓郁，像化不开的浓

烈的情感；木瓜初熟，呈黄绿色，然后渐

变为嫩黄；木瓜内敛，香味不浓，它的香

是深藏的，会在未来的日子里，一天天

变得浓郁起来，然后，以更持久的耐性

散发出来散发出来；；于是于是，，你想到了你想到了““清供清供””：：采一采一

枚枚，，放于青花瓷盘中放于青花瓷盘中，，置之案头置之案头，，于是于是，，

一阵阵的秋风一阵阵的秋风，，便久长地在案头吹拂便久长地在案头吹拂。。

漫山遍野的酸枣果漫山遍野的酸枣果，，也成熟了也成熟了，，酸枣果酸枣果

带有一种野性带有一种野性，，野性的酸枣果野性的酸枣果，，其香淡其香淡

淡淡，，裹着秋风的味道裹着秋风的味道，，这是最荒野的一这是最荒野的一

种果香种果香。。

秋稼成熟了秋稼成熟了。。

高粱红高粱红、、玉米黄玉米黄、、棉花白……棉花白……

秋稼的香秋稼的香，，是混沌的是混沌的，，你很难分得你很难分得

具体具体、、清楚清楚，，很难下一个明确的论断很难下一个明确的论断。。

你会想到你会想到““丰收丰收””二字二字，，““丰收丰收””的香的香，，很很

有点形而上有点形而上，，由此由此，，你想到的是劳作的你想到的是劳作的

辛苦辛苦，，““汗滴禾下土汗滴禾下土，，粒粒皆辛苦粒粒皆辛苦””，，汗水汗水

的酸涩的酸涩，，身体的疲劳身体的疲劳，，还有劳动的欢还有劳动的欢

愉愉。。更重要的是更重要的是，，““丰收丰收””二字二字，，洋溢着洋溢着

一种汪洋的景象之美：广袤的田野，连

片的庄稼地，弥目绚烂的色彩，还有摇

曳惹人的喜爱情绪。

想到一句歌词：“你是田野

吹来的风……”

风中，会送来虫鸣声，是秋

虫的鸣声。

晴好的白天，蝈蝈在田野中吟唱。

青绿色的蝈蝈，翅如明镜，振翅鸣唱，清

脆、嘹亮，是田野最欢快的歌者。黄昏，

便是蟋蟀、纺织娘的天下。蟋蟀，在在

有之，无处不在的蟋蟀，把秋天吟唱成

一个交响的天下，音响时高时低，此起

彼伏，遥相呼应，唱出一种秋的复杂和

圆融。纺织娘很特别，她喜欢晴朗的秋

月夜，她的歌，似乎就是唱给月亮听的，

歌声太过纯净，太过明朗，太过浪漫，也

只有天上那一轮明月，才配得上对纺织

娘的倾听，因为，天上有牛郎，有织女，

纺织娘的吟唱，是在为织女编织思恋的

匹练。

秋虫秋虫，，在秋风中吟唱在秋风中吟唱；；秋风秋风，，在为它在为它

们传颂们传颂。。

秋渐深秋渐深，，深至秋末深至秋末，，秋风便送来大秋风便送来大

雁的鸣声雁的鸣声。。

雁南飞雁南飞，，秋愈深秋愈深，，天愈寒天愈寒。。人字人字

形形，，一字形一字形，，姿态就美姿态就美，，翩翩然翩翩然，，是秋空是秋空

中最美的舞姿中最美的舞姿。。雁的鸣声雁的鸣声，，在秋晨在秋晨，，在在

黄昏黄昏，，秋晨的雁鸣声秋晨的雁鸣声，，最是惊心最是惊心，，““雁飞雁飞

霜月天霜月天””，，那一个秋晨那一个秋晨，，月挂西天月挂西天，，霜满霜满

坡坡。。惊醒了游子之梦惊醒了游子之梦，，拉长了思妇深拉长了思妇深

愁愁。。

秋风猎猎秋风猎猎，，雁鸣声声雁鸣声声；；雁声悲雁声悲，，秋风秋风

凉凉，，凉到深处是骨凉凉到深处是骨凉，，是心凉是心凉。。

秋深到一定程度秋深到一定程度，，秋叶落了秋叶落了，，秋草秋草

枯了枯了。。

临秋凤临秋凤，，是阵阵的衰枯的味道是阵阵的衰枯的味道。。站站

立高处立高处，，看落叶凋零看落叶凋零，，风萧萧兮木叶风萧萧兮木叶

下下；；眺望远野眺望远野，，枯草离离枯草离离，，到处是一片到处是一片

衰草连天的景象衰草连天的景象。。使人伤心使人伤心，，让人悲让人悲

凉凉。。不过不过，，也无须伤之过甚也无须伤之过甚。《。《易经易经》》上上

说说：：““剥尽必复剥尽必复”“”“否极泰来否极泰来””。。衰枯衰枯，，只只

是一个必然的过程是一个必然的过程，，退场的同时退场的同时，，它也它也

是一种积蓄是一种积蓄，，是一种力量的蕴藏是一种力量的蕴藏，，叶落叶落

草黄的衰枯草黄的衰枯，，实则是实则是““枯中蕴生枯中蕴生，，枯中枯中

有荣”。

秋天秋天，，临风临风，，临秋凤临秋凤。。

风中风中，，有秋香有秋香，，有五彩有五彩，，有天籁有天籁，，更更

有百感交集的生命感悟。


