
争当海洋卫士
守望美好未来

□落雨

我区部分远洋渔业运输船
近日靠泊舟山国家远洋渔业基
地码头，除了渔获物陆续从船上
卸下外，还有近 150 公斤重的垃
圾，里面包括部分在外的远洋捕
捞渔船产生的生活垃圾和捞上
来的海洋垃圾，装卸后由相关回
收企业跟进后续处理工作。将
垃圾带出海洋，是我区远洋企业
守护珍贵的“蓝色家园”的实际
行动，值得大力赞扬。

海洋是一个蕴藏无数财富
的“蓝色宝库”，然而，海面上漂
浮着大量垃圾、海洋生物多样性
的减少……都是海洋无声的呐
喊，海洋垃圾治理行动刻不容
缓。渔船出海作业时多花一点
时间带回打捞的垃圾，看似微不

足道，但经过日积月累，总会“量
变”引起“质变”。保护海洋，远
洋企业的参与非常重要，对于普
通市民来说，少用塑料制品，做
好垃圾分类，不往海洋中随手乱
丢垃圾，参与“净滩”公益行动，
积极从自身做起、从身边小事做
起，也是在保护海洋，保护我们
赖以生存的蓝色家园。

不 积 跬 步 ，无 以 至 千 里 。
守护海洋健康、共建海洋家园，
需要社会各方牢固确立生态文
明观，增进保护海洋环境的广
泛共识和共同自觉，携手全力
守望人类共同的美好未来，持
之以恒、久久为功。
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本地产紫米稻进入抽穗期
本报讯（记者 黄婷 刘琪琳

通讯员 叶珂妤）当前正值晚稻的

抽穗期，全区各地的农田均是一片

郁郁葱葱的景象，然而在小沙街道

却有几处稻田抽出了黑紫色的稻

穗，在一大片青绿色的稻田中显得

格外引人注目。

当记者走近时，定海伯利恒农

业专业合作社负责人陈良华正在

田间查看紫米稻的抽穗情况及田

间的持水量情况。“紫米稻和我们

现在种植的晚稻一样，都是水稻的

一种，两者对比起来可以看出紫米

稻颗粒更饱满一点，结出的胚头也

更长，这也意味着谷粒会更多。”陈

良华将紫米稻和晚稻的穗一起拿

在手里做着比较，他说，就目前来

看，自己今年种植的 20亩紫米稻

长势良好，预计下月中下旬就能收

割。

“去年主要是种植了300亩的

晚稻，因为景观稻的需求，紫米稻

就搭了一点，大概 3亩左右，也没

想到会这么‘行俏’。”去年刚转行

从事晚稻种植的陈良华坦言，发

现紫米稻在本地有市场纯属“意

外”。无意间煮制了自产的紫糯

米发现色泽光亮，口感也十分松

软爽口，品质可以说要胜于市场

上的包装紫糯米，在客户群里试

销后广受欢迎，收获的500余公斤

紫糯米在一天内售罄，更有不少

客户表达了想要追加订单的意

愿。

今年的紫米稻尽管还未丰

收，但订单已纷至沓来。“现在已

经有客户订了2500公斤左右的紫

米稻了，从订单量来看，还是很有

市场的，因此我们也比较有信

心。”据陈良华介绍，自己种植的

紫米稻为“紫糯 18”品种，20亩的

种植面积预计可收获约7000公斤

的稻谷，紫糯米量约在 5000 公斤

左右，相较普通晚稻来说每亩的

产量更高。“去年每斤卖 8 元左

右，今年应该在 10元左右。”陈良

华说，紫米稻较高的营养价值也

为他带来了高收益。

“爱心筑梦飞翔”项目
助力215名学生圆梦

本报讯（记者 胡思佳 通讯

员 江园园）记者日前从区慈善

总会了解到，自今年启动实施

“爱心筑梦飞翔”慈善助学项目

以来，目前 74.7 万元助学金已发

放完成，惠及全区 215 名困境家

庭学生，帮助他们心无旁骛追逐

梦想。

据介绍，“爱心筑梦飞翔”慈

善助学项目助学对象分为二类：

第一类是九年义务制教育对象，

即就读小学至初中的低保、低

边、事实无人抚养儿童等困境家

庭青少年儿童，资助金额为每人

每年 2000 元。第二类是低保家

庭、低保边缘家庭、特困残疾人

家庭、特困职工家庭、重点优抚

对象家庭五类家庭子女，主要为

高中以上学生，其中高中生助学

金为每年 3000 元，大学生助学金

为每年5000元。

据了解，项目启动之前，区慈

善总会进行了全面排摸了解，并

优先从低保家庭、低保边缘家庭、

特困残疾人家庭、特困职工家庭、

重点优抚对象家庭五类家庭子女

中选取助学对象新生。

自该项目实施以来得到了社

会各界的广泛关注，不少爱心人

士也积极参与其中。爱心人士余

先生在今年“爱心筑梦飞翔”慈

善助学项目实施期间联系到区慈

善总会，希望能帮助困境家庭学

生求学。“我上大学时因家庭困

难，受到过爱心人士的结对资助，

现在自己有了一定经济能力，也

想通过慈善部门回报社会。”余先

生说。经区慈善总会救助部工作

人员认真筛选，余先生与一名困

难大学生结对。

网络安全进校园 宣传普及入童心
本报讯（记者 陆晗瑜 通讯

员 董海平）近日，定海各学校结

合自身实际组织开展了特色鲜

明、形式多样的网络安全宣传主

题日活动，向广大师生、家长普及

网络安全知识，增强网络安全意

识，营造出共筑教育网络安全防

线的浓厚氛围。

在定海二中，各班级组织开

展了以“网络安全”为主题的班会

活动，观看相关教育视频，并由班

主任组织学生集中学习《网络安

全法》《数据安全法》《个人信息保

护条例》《关键信息基础设施安全

保护条例》等重要法律法规，提升

学生网络安全意识。

小沙中心小学组织学生将身

边发生的网络安全事件，以及如

何应对金融诈骗、个人信息被窃

取等网络诈骗行为等网络安全知

识，通过小报的形式进行呈现。

定海区城关第二幼儿园组织

教师学习网络安全专题讲座，重

点围绕宣传网络安全相关法律法

规及如何防范网络诈骗等知识进

行讲解，并以视频、实例、线上线

下互动交流等方式，组织幼儿、家

长学习网络安全知识，提升网络

安全意识。

双桥街道中心幼儿园通过观

看网络安全公益展播、网络安全

之“童”说“童”画等不同形式的

活动，对幼儿进行网络安全教育

渗透。

唱响渔歌
传承非遗

区消防救援大队近日组织消
防员扮演出海的渔民，唱着嘹亮
的渔民号子《阿家里格啰》，展现
“渔歌庆丰踏浪归”的喜悦之景，
进一步增强队伍的凝聚力和战斗
力。

记 者 张 艇
通讯员 华诗冰 摄
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“身为‘媒体先锋’突击队队

员，凡事要冲在前，顶得住考验，

扛得住压力。”郑震是这样想，也

是这样做的。东海云廊建设有他

四处奔走、潜心拍摄和制作的身

影，东海百里文廊的相关新闻报道

亦是少不了他的参与。上个月，定

海区融媒体中心推出了“文廊上的

梦想家”短视频，有别于传统媒体

的拍摄方式，这一短视频需要参与

者具有较强的创新思维能力,以及

良好的沟通协调能力。然而，郑震

主动请缨，接下了第一篇短视频拍

摄的任务。“第一条短视频从早上

一直拍到了下午，回来后他又马上

采集和分类素材，第二天剪辑了

10 多个小时，才总算有了点模

样。”胡思佳回忆道，“文廊上的梦

想家”短视频拍摄时间几乎都在周

末，拍摄完成回家后，郑震就把自

己“锁”进书房，花了大量时间剪

辑、调色和寻找合适的配乐，为的

就是还原第一人称自述式短视频

的真实感。

郑震能够一心扑在工作上，离

不开妻子和家人的支持，胡思佳就

是他最坚强的后盾。然而，同样身

为一名记者，更是一名“媒体先

锋”突击队队员，在照顾好家庭的

同时，胡思佳在工作上也是样样都

不落下，总是带头冲在一线。“指

挥部刚组建的时候，内勤只有几个

人，办公环境也很艰苦，她在我的

印象中是一个非常认真、很能吃苦

的人。”五山水利工程（东海云廊

生态带）建设指挥部工作人员禹方

方是胡思佳受组织指派，前往该指

挥部工作时的首批“战友”。他大

致理了理胡思佳负责的工作，“她

要拍摄施工照片、整理每周综述和

会议纪要、现场讲解、制作每日施

工简报等，也不知道她小小的身躯

哪来那么多的能量，时刻转个不

停。”

尽管胡思佳在该指挥部待的

时间只有一年有余，但回想起并肩

作战的点点滴滴，有几件事至今让

禹方方印象深刻。2020 年底，胡

思佳和禹方方经常跟随施工单位、

水利设计单位赶往五山水利工程

建设现场开展红线放样工作，当时

90%以上的放样点都没有平坦的山

路，要在荆棘丛生中翻山越岭。

“在这种野山沟里放样，除了山路

难走，最怕的就是毒蛇毒虫，你永

远不知道这一脚踏出去，落脚的是

块土地还是条毒蛇。”禹方方回忆

道，为了抓取红线放样的珍贵照

片，不论山路有多难走，亦或面对

何种困难，胡思佳总是主动提出跟

随大家前往山里。在一次红线放

样途中，由于路况太过复杂，稍不

留神，她被荆棘绊倒，重重地摔倒

在地，但不等别人上前搀扶，她立

马爬起来，加快动作跟上了大家的

脚步。

2021年，在经历了一边在指挥

部忙碌，一边要兼顾单位播音、栏

目制作等重要工作的忙碌日子后，

胡思佳在一次体检中被查出眼睛

疾病，医院告知必须尽快手术。在

动身前往上海手术的日子里，深知

指挥部人手紧缺的现状，胡思佳也

没有放下手头的工作，一边接受手

术治疗，一边还做着每周综述和每

日施工建设情况简报。“一只眼睛

刚结束手术，医生建议第二天不要

长时间使用电脑，她也不听劝，硬

是眯着一只眼睛完成了工作。”郑

震的话语中带着心疼。

14年的记者生涯，这对伉俪早

已把工作过成了生活。《留梦乡间

心有所信》《绿水青山间 支起露营

新经济》……随着一篇篇新闻报道

的推进，他们与“两廊”的故事还

在继续。

记者伉俪与“两廊”的故事
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“贴隔壁”调解工作室由老干

部、老党员、乡贤、村民代表及热

心志愿者等为主干的“岑心和事

团”组成，通过建立矛盾纠纷调解

骨干定点轮班制，推出“岑心调解

菜单”，公布邻里关系、婚姻家庭、

环境卫生等9种矛盾调解事项类

别和12个调解员名单，供矛盾纠

纷双方自主选择。

注重发挥群众在基层治理中

的作用，充分发挥群众自治作用，

我区正逐步形成“有事有商量，事

事有人管”的自治局面。马岙街

道马岙村从一把扫帚把村民组织

发动起来，让群众成为乡村治理

的主力军，既“扫”出了村头巷尾

新面貌、环保文明新风尚，也“扫”

出了和谐心齐新气象，迈出了马

岙善治的坚实一步；小沙街道在

长白管理处设立“长白解忧驿

站”，以“1名联络员+2名调解员+

3股力量”的多元化力量，让调解

模式做“加法”，为群众矛盾纠纷

做“减法”，切实解决群众家中难

事，破解企业发展愁事；盐仓街道

塔山社区创新推出“四支队伍”，

组建军民志愿者服务队，建立军

民同心哨，提供“微服务”，开展

“微宣传”，推行“微创业”，搭建

“微课堂”，成立军嫂共富联盟，整

合公益资源，实现了军民共建共

享的基层自治模式。

我区还积极推动基层党组织

有机嵌入群众自治组织、社会组

织、企业组织，把党支部建在项目

上、党小组设在楼道里，把党的建

设延伸到社会最小单元，先后推

出党建红钥匙、红色业联体、楼道

红管家等，形成了“有事一起干、

事事有商量、人人成风尚”的善治

新格局，有效激发千家万户向上

向善的动力。

在不断探索多元主体共治共

建中，我区还整合社会组织、志

愿者等多方力量，打响“东海渔

嫂”“城市啄木鸟”等社会治理服

务品牌，全面实施社区、社会组

织、社工队伍“三社联动”制度，推

行“民主决策五步法”，落实民主

恳谈会、民主听证会、民主议事会

等制度，以及村级重大事项“五议

两公开”制度、农渔村集体“三资”

管理制度。全区村务公开覆盖

率、民主管理规范化建设达标率

及村规民约和社区公约制订完成

率均达100%。


