
计量惠民生

今年5月 20 日是第 25 个
世界计量日，市市场监督管理
局定海分局联合舟山市质检
院、国网舟山供电公司开展
“5.20”世界计量日宣传暨“计
量惠民生”服务活动，进一步提
升计量工作的社会认知度。

记 者 高佳敏 刘攀攀
通讯员 陈艳华 文/摄
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携手助残 让爱无“碍”
本报讯（见习记者 刘语扬）

区残联近日联合中国狮子联会浙

江慈航服务队开展“慈济善心·狮

爱无界”助残公益行活动，为残疾

人送去关爱与温暖，共同传递社

会正能量。

在岑港街道残疾人之家的农

疗基地，志愿者和残疾人一起在

田间劳作，体验丰收的喜悦与劳

动的快乐。随后，中国狮子联会

浙江慈航服务队还邀请了爱心企

业为残疾人提供泡脚、修脚等爱

心服务，将温暖和关爱“精细化”

送到残疾人身边。

“希望社会各界积极关注残

疾人就业问题，和我们一起共同

为残疾人创造更加包容和友善的

社会环境。”区残联业务部主任倪

家峰告诉记者，下一步，区残联将

继续做好残疾人社会保障工作，

关心关爱残疾人，加大残疾人辅

助性就业力度，让他们真切感受

到党和政府的温暖，有效提升残

疾人幸福指数。

反邪同心 平安同行

本报讯（记者 倪妮 叶武杰
通讯员 蒋海芬）以“反邪同心 平

安同行”为主题的反邪教宣传月活

动近日在岑港街道桥头村启动，旨

在进一步提高广大群众反邪教的

意识，筑牢防范抵御邪教的防线。

活动现场，反邪教主题的视

频《迷途“邪”梦》、小品《“心灵法

门”害了我》、音乐快板《擦亮眼睛

反邪教》等表演，演绎了识邪、防

邪、反邪等内容，赢得在场观众的

阵阵掌声。活动还设置了反邪教

展区以及咨询台，民警和志愿者

向现场群众详细宣讲反邪教知

识，通过发放反邪教宣传手册，展

示邪教危害、介绍反邪常识，引导

大家积极参与到全民反邪的队伍

中来，自觉抵制邪教。

近年来，我区坚持和发展新

时代“枫桥经验”，以防为主、以打

为要、以治为基，打防治并举，依

法打击邪教组织违法犯罪活动，

常态开展反邪教警示教育进企

业、进乡村、进社区等“八进”活

动，广大群众识邪防邪意识和抵

御邪教能力进一步增强。

我区稳步推进“精康融合行动”

本报讯（记者 乐珂琰 通讯

员 程颖）今年以来，我区积极响

应《浙江省“精康融合行动”实施

方案（2023—2025年）》，制定并实

施具有地方特色的“精康融合行

动”试点工作方案，以“边试点、边

推动”的工作原则，通过多维联

动、多级服务阵地打造及多样精

准服务，有力推动精神障碍社区

康复服务工作的深入推进，为精

神障碍患者及其家庭带来实实在

在的福音。

据了解，“精康融合行动”旨在

提高精神障碍社区康复服务质量

和水平，为精神障碍患者提供更加

公平可及、系统连续的基本康复服

务。自去年10月“精康融合行动”

试点工作开展以来，我区组建了由

民政部门牵头，财政、卫健、残联

及各镇（街道）共同参与的多部门

联动机制。该机制有效整合各部

门的资金、政策和设施资源，为精

神障碍患者提供一站式服务。从

排摸建档、签约评估，到制定个性

计划、提供专业康复训练及社区支

持，形成了一套完整的社区康复服

务流程。同时，我区还积极探索患

者评估与转介机制，确保病情稳定

的患者能在社区康复机构得到妥

善照顾，而病情复发的患者则能迅

速转介至专业医疗机构，实现两种

服务机制间的高效衔接。

我区还充分利用区域内优势资

源，将区第三社会福利院打造成为

精康融合服务中心，提供全托和日

托服务，通过督导培训、评估转介和

规范康复等全流程服务，有效解决

精神障碍患者无人照护的问题。同

时，在昌国、马岙、城东、环南设立

“幸福心坊”康复驿站，为群众提供

多样化的日托式康复服务。这种

“一个中心+两个阵地”的服务架构，

将精康服务的触角延伸至周边镇

（街道），有效推动全区“精康融合行

动”的整体进展。

针对辖区内精神障碍患者的

具体情况和康复需求，我区还开展

一系列富有成效的个性化的精准

服务。通过评估登记、个案与小组

训练，社区融合与宣讲等多种方

式，满足患者在情感支持、社交能

力和职业康复等方面的需求。我

区还积极搭建配合工作机制，培

育、配置相应的管理、服务和技术

人员，推动社区、社会组织、社会

工作者、社区志愿者和社会慈善等

“五社联动”资源支持精康服务的

发展，并依托“幸福心坊”等阵地

开展“第一次遇见”“幸福来信了”

等小组活动，帮助患者发掘自身潜

能和优势，实现自我改变，逐步融

入社会。据统计，截至目前，我区

“精康融合行动”已登记康复对象

并接受规范服务328人次，初显成

效。精神障碍社区康复直接服务

人员也接受了相应培训。

此次“精康融合行动”的稳步

推进，不仅体现我区对精神障碍患

者及其家庭的深切关怀，也展示我

区在推动社区康复服务工作高质

量发展方面的坚定决心和有力举

措。下步，我区将继续深化“精康

融合行动”，为更多精神障碍患者

提供专业化、人性化的康复服务，

帮助他们逐步摆脱疾病困扰，共享

幸福生活。

我区开展2024年定海区
“民法典宣传月”主题活动

区司法局、区普法办、昌国街道办事处近日在海山公园联合举办“深入
实施民法典 助力法治营商环境建设”2024年定海区“民法典宣传月”主题
活动暨“我为群众办一事”活动，进一步提高群众的法治意识。

见习记者 江霆宇 刘语扬 通讯员 王嘉玲 摄

“我是北方人，之前来舟山旅

游，路过马岙时被水墨画般的自

然景致、原生态的乡村环境和淳

朴的风土人情所吸引，决定生活

在这里，没想到一呆就是 10 多

年。”说起在马岙的工作、定居及

创业经历，刘凤娟认为这是她与

马岙的一种缘分。2022 年，刘凤

娟辞去企业高管的工作，在马岙

专心从事起园艺事业。2023 年，

随着东海百里文廊建设推进，沿

线开起了不少业态，小山村也迎

来了越来越多的“新村民”，成为

乡村振兴中充满活力、创新力的

崭新力量。“马岙的风土人情让我

们‘新村民’特别有融入感，我学

的是设计方面的专业，和我一样

的‘新村民’也发挥特长参与到沿

线美化、小院打造等方面。”刘凤

娟说。如今，马岙村不仅打造得

更美，沿线环境整洁且业态种类

丰富，各个小院还各具特色，吸引

了越来越多的市民游客到乡村享

受慢生活。

步行百余米就是马岙村较早

引入的业态之一知否 bistro（马

岙店），推门而入，诺大的玻璃窗

旁，游客们或品咖阅览、或闲聊拍

照，马岙村旖旎山野风光也透过

餐厅玻璃被搬入了室内。“与城市

的西餐厅有不一样的感觉，这里

风景优美，业态种类丰富集中，看

乡野的自然风光，坐下来喝杯咖

啡，感觉非常放松。”游客陈女士

与闺蜜当天在小店内享受着乡村

的休闲与静谧。

“当时选择在乡村开店我们

都很犹豫，周边业态比较少，日

常来村里的游客并不多。”胡杨

芝是知否 bistro（马岙店）主理

人之一，也是马岙村第一批“荣

誉村民”。2022 年 10 月，看中马

岙村的乡村景致和未来发展，

胡杨芝和朋友在这里开启了他

们的第四家店。“和其他地方相

比，马岙的乡村美景很吸引游

客。”胡杨芝说，随着东海百里

文廊马岙段的打造，原先平平

无 奇 的 村 落 不 断 焕 发 出 新 生

机，不仅店内根据沿线的打造

丰富了庭院的场景，开设了东

海百里文廊首家“岛与书房”，

马岙村的周边基础设施也在不

断提升完善，沿线引入的餐饮

茶寮、非遗手作、露营潮玩、萌

宠节、千年马岙稻香节等文旅

业态和活动吸引人气，也让越

来越多的“新村民”加入到乡村

发展的队伍中，为马岙乡村振

兴注入了更多青春力量。

自2023年 5月东海百里文廊

开通以来，马岙村已吸引了17家

业态入驻，共吸引游客超15万人

次，文廊沿线旅游业态收入增加

超250万元。“家门口的摊位”助农

增收超 5 万元，吸纳闲置劳动力

50 余人，就业人员人均月增收

2500 元。同时，不少“新村民”也

积极采购当地农产品用于食材制

作，助力辖区农产品销售。

“马岙村有很多的自然景观

和人文资源，有关萌宠方面的

项目也在逐步跟进，五四路一

带业态也在延伸。”胡杨芝说，

她 期 待 着 今 后 有 越 来 越 多 的

“新村民”加入到乡村发展的队

伍中，共同建设新家园，同时也

欢迎更多的市民游客到马岙村

看看风景，感受千年马岙文化，

体验乡村慢生活。

▲上接第1版


