
新年第一天 一起来登高

本报讯（记者 胡思佳 高佳
敏 张真 通讯员 朱春霞 文/摄）

凯歌辞旧岁，登高贺新年。1月 1

日上午，市、区联合举办的“新年

登高展风采 健身逐梦向未来”

2025 年全国新年登高健身大会

（舟山分会场）暨“约定海那边”系

列活动在定海开幕，1300 余名健

身爱好者漫步东海云廊和东海百

里文廊“云顶仙乡”，以登高健身

的方式迎接新一年的到来，共同祈

愿美好未来。

在东海云廊9号入口，热闹喜

庆的舞狮拉开了新年登高健身大

会的序幕。上午8时20分，随着鸣

笛声响起，健身爱好者带着对新年

的美好祝愿，向东海云廊和东海百

里文廊进发。本次登高线路汇集

东海云廊和东海百里文廊，全程9

公里，爬升510米。沿云顶公路到

云顶仙乡制高点仰天碗，途经积善

寺、日照禅寺等三个打卡点。

一路上，健身爱好者不仅徒步

攀高，更在每一处风景前驻足打

卡、留影纪念，尽情享受山岭间的

秀丽风光。“基本每年都会参加新

年登高活动，已经坚持 10年了。”

现年74岁的高德明是定海区虎行

天下户外运动俱乐部的成员，喜欢

户外运动的他，浙江省内不少适合

徒步的地方都已打卡，唯独东海云

廊、东海百里文廊让他赞不绝口，

“每次打卡都有不一样的感受，这

里真是户外爱好者们呼吸新鲜空

气、锻炼身体的好去处。”

此次登高之旅还吸引了不少

小朋友参加，他们年龄虽小，但毅

力非凡，紧跟父母的步伐，一步步

向山顶攀登。记者了解到，此次活

动设置了大众组和亲子组，既满足

了不同年龄层次参与者的需求，又

促进了家庭间的互动与合作，让新

年登高成为一次温馨而难忘的亲

子时光。“这次登高我们期待很

久，很早就来了，一路走走看看，

一点都不觉得累。”新年第一天，

为了打卡“云顶仙乡”，今年刚上

小学的小选手王靖窈还穿上了喜

庆的红色古风服饰。“带着孩子参

加这次活动感觉特别有意义，‘云

顶仙乡’的风景很美，除了新年图

个好彩头外，也希望孩子能够身体

健康。”王靖窈的妈妈童红英说。

“云顶仙乡”仰天碗是此次活

动的打卡点之一，也是定海俯瞰城

市的绝佳点位。登高而望，定海的

古韵今风、新城的现代气息、东海

云廊的蜿蜒壮丽、普陀的佛国庄

严，乃至远方的宁波，一一铺展在

眼前，宛如一幅流动的山水画卷，

让人心旷神怡。

不少健身爱好者打卡拍照，欣

赏定海山海相依、城景交融的壮丽

美景的同时，大家还来到观景平台

上，将写满新年美好祝愿的祈福

牌，亲手挂至“柿柿如意”祈福树

树梢，祈求来年平安顺遂，万事如

意。“第一次在‘云顶仙乡’登高祈

福，既能欣赏到美丽的风景，又为

家人带去新年祝福，感觉很特

别。”来自湖北的刘幸来舟工作已

有8年，这次他和妻子一同参加新

年登高活动。这条融合了自然景

观及文化底蕴的道路给夫妻俩留

下了深刻的印象。“这么美的地

方，以后我会带着家人都走遍。”

刘幸说。

和刘幸一样，来自俄罗斯的国

际友人Marina在登顶“云顶仙乡”

那一刻，不禁感叹这里的美，“这

里真的很漂亮，新年登高不仅让我

有机会又欣赏到这里不一样的风

景，还让我感受到了中国人民对新

年的热情与期待。”

据悉，此次活动由舟山市实施

全民健身计划领导小组指导，舟山

市文化和广电旅游体育局、定海区

人民政府主办，舟山市体育中心

（舟山市全民健身中心）、定海区文

化和广电旅游体育局承办，舟山市

黑水社体育文化发展有限公司、舟

山市新星青少年体育俱乐部执行。

新年登高是舟山全民健身“1

号活动”，自 2016 年以来，已连续

举办了 10年，成为舟山市民迎接

新年、庆祝元旦的标志性体育节庆

方式。作为全国新年登高大会的

分会场之一，今年该活动充分融合

定海古城、东海云廊、东海百里文

廊等资源优势，以登高健身活动为

主体，融入“年味”群众嘉年华，青

少年体育展示，“祈福官”年度故

事分享，定海古城游览专线，农产

品、美食展示等各项体、文、旅业

态，以体育为媒，搭建起城市经济

社会发展成果展示的“山海户外平

台”。

此外，活动现场还设置了市集

探寻、游戏互动等，通过丰富的全

民健身活动，引领广大群众培养积

极健康的生活方式，展现奋发向上

的精神风貌，提升广大群众的生活

品质和幸福指数，促进全民健身、

全民健康、全域旅游等深度融合。
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定海突击检查辖区炸鸡店食品安全
本报讯（记者 高佳敏 刘攀

攀 通讯员 陈艳华）日前，定海突

击检查辖区炸鸡店食品安全，旨

在进一步规范炸鸡店经营行为，

提升食品安全管理水平，确保群

众安心享用美食。

当天，记者在“华莱士”“塔斯

汀”等连锁品牌的炸鸡店看到，市

市场监督管理局定海分局环南所

工作人员正在进行食品安全检

查。其间，一行人从营业资质、场

所环境卫生、原材料采购等方面

进行全方位检查，重点检查食品

加工制作、食品储存条件、外卖打

包等关键环节。通过现场查看、

询问店员、查阅记录等方式，查看

加工制作炸鸡汉堡的区域有无做

到生熟分开，存放的半成品有无

加贴制作日期和使用期限的标

签，食用油是否按时更换等，确保

每一处细节都符合食品安全标

准。

同时，工作人员还通过“阳光

厨房”第三方平台关注该店是否

依法规范使用外卖封签，以及对

外卖配送的餐食予以封口等，进

一步加强管控食品安全风险。“总

体情况良好，发现他们专门配有

检测食用油是否规范更换的试

纸，加工过程也比较标准化，但是

还存在消毒柜放置无关物品，冰

箱未及时除霜等现象。”据市市场

监督管理局定海分局环南所副所

长詹开拓介绍，他们将加强日常

监督，督促相关经营单位改正问

题，进一步保障群众“舌尖上的安

全”。

据了解，定海共有近 40家炸

鸡店，目前，定海市场监管部门对

炸鸡店加强监管力度的同时，还

将进一步提升相关责任人的食品

安全意识。同时，该部门提醒消

费者，在就餐过程中发现食物存

在异物或不明物质时，应第一时

间进行现场拍摄记录取证，并及

时与商家沟通处理，也可直接拨

打12345进行投诉举报，该部门将

第一时间进行现场处置。

政务服务改革助力民生福祉
□落雨

近日，我区在推进政务服
务改革方面取得了显著成效，
通过实施“一表申请、一次提
交、同步审批”等创新举措，成
功推进了 13 个“高效办成一件
事”事项的落地。这些改革措
施不仅大幅缩短了办理时间，
平均压缩至 60%以上，而且极
大地提升了政务服务的效率和
人民群众的满意度。

“一表申请、一次提交、同
步审批”这一模式的推出，是对
传统政务服务流程的一次革命
性变革。过去，企业和群众在
办理相关事务时，往往需要填
写多份表格，多次提交材料，并
经过多个部门的审批，流程繁
琐且耗时较长。而现在，通过
整合优化办事流程，实现了一
表申请、一次提交，大大减轻了
企业和群众的负担。同时，同
步审批的推行，使得各部门之
间能够协同工作，避免了重复
审批和推诿扯皮的现象，进一
步提升了审批效率。

从数据上看，今年截至目
前，“高效办成一件事”事项的办
件量已达1万余件，涉及24个政

务服务部门。这一数据充分说
明了改革措施的有效性和受欢
迎程度。企业和群众在享受改
革红利的同时，也对政务服务的
质量和效率提出了更高的要求。

此外，这一改革举措还体
现了政府部门的责任担当和服
务意识。通过优化政务服务流
程，提升行政效能，政府部门不
仅为企业和群众提供了更加便
捷、高效的服务，还进一步增强
了人民群众的获得感和满意
度。这不仅是政府部门履行职
责的体现，更是建设服务型政
府的必然要求。

然而，我们也应该看到，改
革永远在路上。虽然“高效办
成一件事”改革已经取得了显
著成效，但仍然存在一些问题
和挑战。例如，一些部门之间
的协同合作和信息共享还需要
进一步加强，一些办事流程还
需要进一步优化和完善。因
此，我们需要继续深化政务服
务改革，不断创新服务模式和
方法，以满足人民群众日益增
长的服务需求。

▲上接第1版

定海古城沸腾了
2025定海古城迎新民间民俗大会举行

巡游队伍行进至状元桥，观

众已是里三层外三层，其中还有

不少扛着“长枪短炮”的摄影爱

好者，连续按动快门，记录下精

彩的演出、围观的市民游客和全

家出行的温暖瞬间。沿街商铺的

店主们也按捺不住激动的心情，

纷纷走出店铺，或观看演出，或

向市民游客推荐店铺的特色产

品。“如今的定海古城比以前过

年还热闹，希望这样的活动多举

行。”郑国勇在县前街经营玉雕

工作室已有 10 余个年头，他笑

言，民俗大会的举行让他无心工

作，“玉雕需要高度的专注力，稍

有不注意就会伤到手指，今天古

城这般热闹，我哪里还坐得住。

看着人来人往我心里可高兴了，

盼着古城人气越来越旺，店铺生

意也能节节攀升。”

结束了白天热闹的定海古城

迎新民间民俗大会后，晚上定海古

城热闹不减。在定海古城东城门

广场，2025 年元旦定海古城光影

秀、打铁花活动火热上演，现场气

氛热烈。在观众的欢呼和掌声中，

打铁花师傅快速有力地挥舞着铁

棒，万千铁花冲破漆黑的夜空，如

同烟花绽放，绚烂而热烈。“太震撼

了，这是我第一次近距离看打铁

花。”市民唐女士身着红色新中式

衣服与朋友夜游定海古城，她告诉

记者，自己是中国传统文化爱好

者，第一次近距离感受这种古老而

神秘的技艺，领略其独特的魅力，

她十分开心。“随着定海古城的不

断完善，东城门、文房四宝园、奎光

阁等地也成为我们打卡拍照的胜

地，我也很喜欢穿着汉服来此游

逛，感受定海古城的历史文化。”唐

女士说。

打铁花结束后，定海古城又

上演了一场美轮美奂的 3D 光影

秀，在优美的乐声中，充满古韵的

灯光画投射在东城门城墙上，让

现场观众叹为观止。记者了解

到，3D 投影秀技术主要基于投影

技术和特效幻影的结合，利用拼

接融合形成的超大屏幕，营造出

亦幻亦真的氛围。它使用先进的

投影设备，将虚拟的三维影像投

射到指定的载体上，如建筑物、山

体、水幕等，通过光影的变化和特

效的添加，形成高度真实感和立

体感的视觉效果，展示与古城相

关的历史文化故事、人物事迹或

历史事件。

值得一提的是，当晚在东城

门广场，定海古城集市也人气满

满，喷香的烤串、铁板土豆，精致

的手工艺品，五颜六色的花灯

……集市上商品琳琅满目，处处

传来笑声，还有不少市民步入文

房四宝园等处夜游拍照。在元旦

佳节，定海古城充满了热闹的“烟

火气”。

今年以来，定海深耕暖心服

务“十件实事”，举办“人才服务

进园区”“两廊上的人才咖啡”产

才对接会等“定 i 人才”品牌活

动，吸引大学生来定人数创历史

新高，逐步形成了“近悦远来”的

人才生态。今后，定海将持续推

出人才论坛、青年人才交友、人

才非遗体验等社区特色活动，把

“定安居”人才社区作为城市礼

遇的金字招牌，将创新政策、产

业政策、人才政策融会贯通，积

极打造来定人才安身安业安心

之福地，提高人才认同感和归属

感。

此外，“定安居”人才社区与

中国美术学院、舟山市图书馆、上

海交通大学医学院附属瑞金医院

舟山分院、定海城东街道办事处

四家单位在活动现场签订了共建

协议。随后，颁发定海山人才书

房展品捐赠证书。
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