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蔬菜类（30种）

芹菜

大白菜

青菜（上海青）

菠菜

黄瓜

南瓜

冬瓜

萝卜（白萝卜）

胡萝卜

山药

芋艿

生姜

土豆

茄子

西红柿

青椒

尖椒

四季豆（梅豆）

圆白菜（包心菜）

花菜（白花菜）

西兰花

蒜苔

洋葱（元葱）

小葱

韭菜

莴苣

生菜

金针菇

黄豆芽

绿豆芽
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新鲜一级

新鲜一级
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品名 规格标准 计量单位 盐仓菜场 机场路菜场 金叶菜场 宁波均价
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采价时间采价时间：：20252025年年55月月1212日日
发布单位发布单位：：舟山市定海区商务局舟山市定海区商务局
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定海区“菜篮子”价格监测表

肉禽（4种）

带皮后腿肉

肋排

肋条肉（五花肉）

鸡肉

新鲜，当日

新鲜，当日

新鲜，当日

新鲜、开膛白条鸡

500g

500g

500g

500g

16.00元

27.00元

17.00元

无

13.00元

24.00元

16.00元

25.00元

品名 规格标准 计量单位 盐仓菜场 机场路菜场 金叶菜场 宁波均价

16.13元

26.50元

无

14.38元

17.00元

28.00元

19.00元

21.00元

豆制品（3种）

豆腐（中）

豆腐干（香干）

油豆腐

无包装

散装

散装

500g

500g

500g

3.00元

7.00元

8.00元

2.50元

7.00元

8.00元

3.00元

13.00元

12.00元

品名 规格标准 计量单位 盐仓菜场 机场路菜场 金叶菜场 宁波均价

4.31元

9.44元

13.50元

蛋类（2种）

鸡蛋（普通）

鸭蛋

新鲜完整

新鲜完整

500g

500g

6.00元

8.00元

6.00元

8.50元

5.50元

8.00元

5.98元

7.89元

品名 规格标准 计量单位 盐仓菜场 机场路菜场 金叶菜场 宁波均价

水产品（8种）

养殖黄鱼

鲳鱼

带鱼

小黄鱼

海虾（活皮虾）

鲫鱼

鳙鱼

草鱼

新鲜500克左右一条

新鲜，条重100克左右

新鲜，条重250克左右

新鲜，条重75克左右

新鲜，体长10厘米左右

鲜活，条重350克左右

鲜活，条重1500克左右

鲜活，条重1000克左右

无

30.00元

25.00元

30.00元

35.00元

16.00元

16.00元

15.00元

无

25.00元

20.00元

20.00元

40.00元

15.00元

无

无

无

25.00元

35.00元

无

无

17.00元

16.00元

17.00元

35.67元

31.38元

27.00元

33.38元

39.75元

13.88元

11.71元

10.93元

品名 规格标准 计量单位 盐仓菜场 机场路菜场 金叶菜场 宁波均价

500g

500g

500g

500g

500g

500g

500g

500g

4000余万尾海蜇宝宝放流
本报讯（记者 张真 黄婷 通

讯员 李东旭 文/摄）5月 12日，区

农业农村局开展今年首次增殖放

流活动，将4000余万尾海蜇幼苗流

放至海中。

上午9时许，在环南街道盘峙

岛上的定海盘峙水产养殖场，由该

水产养殖场培育的海蜇幼苗已被

安置在装有氧气泵的圆桶内，区农

业农村局相关工作人员现场对海

蜇幼苗开展取样、取数等前期工

作，确保幼苗的数量和质量。随

后，这些海蜇幼苗被运送至岑港街

道册子岛附近海域，通过虹吸的方

式送入大海。

该批放流的海蜇幼苗伞径基

本达到1厘米左右，符合增殖放流

标准。海蜇幼苗还将在海里生长

2 个余月，届时，这批海蜇的伞径

将达到 20—30厘米。据区农业农

村局国内渔业科副科长刘哲豪介

绍，除增殖放流海蜇幼苗外，今年

我区还计划放流鮸鱼43万尾，黄姑

鱼和黑鲷约100万尾。

“今年鮸鱼品种数量比去年增

加15万尾左右，海蜇经过去年的增

殖放流，数量大幅增加，因此今年

海蜇的数量较去年有所减少。”刘

哲豪说，通过科学增殖放流，将进

一步丰富我区附近海域的渔业资

源和生物种群数量，加快水生生物

资源修复，促进渔业资源的可持续

发展。

今年一季度，定海新增企业

持续释放发展势能，本年度新增

入库的 30家工业企业展现强劲

活力，一季度合计实现 1.8亿元

增加值增量，对规上工业增长贡

献率达32.9%。以舟山华康生物

科技有限公司为代表的重点企

业加速产能释放，为后续规上工

业增长带来强劲动力。

固定资产投资规模扩大
服务业回暖明显

今年一季度，定海完成固定

资产投资 124.7 亿元，同比增长

10.9%，在去年高增长的基础上

继续保持平稳增长态势。其中，

制造业投资继续压舱助力。

记者从定海区统计局了解

到，在“两新”政策带动下，区本

级制造业技改投资增长 2.1倍，

占制造业投资的 32.7%，对制造

业投资增长贡献率达62.7%。全

区制造业一季度投资同比增长

37.5% ，增速比全部投资高出

26.6个百分点，拉动全部投资增

长 12.2 个百分点，是投资稳定

增长的主要动力。

今年，浙江科鑫重工有限公

司投入 200 万元获得中国科学

院宁波材料技术与工程研究所

关于“纤维和/或鳞片增强自修

复防腐涂料及其制备方法与应

用”发明专利权许可使用，并成

功在宁波舟山港主通道公路工

程和海上风电建设中实现了工

程应用，项目期间累计实现产值

5000万元。

该项发明专利为“科鑫重

工”联合中科院宁波材料所，依

托浙江省“尖兵”“领雁”研发攻

关计划，围绕海洋工程材料防

腐防污技术展开的深度协同创

新，在长效环保型防污图层制

备技术领域攻破的核心专利，

有效解决了海洋工程用钢管桩

在水位变动区抗冲耐磨耐划伤

效果差、主体结构不稳等技术

瓶颈。

今年，定海进一步帮助企业

加强与大院高校合作，通过产学

研合作，企业成功将实验室的科

技成果向市场转化落地，真正实

现“技术研发、专利转化、产业应

用”全链条贯通。

连日来，在位于小沙街道的

舟山中天重工有限公司二期项

目施工现场，工人们正在加紧施

工，生产车间已基本建设完成，

设备安装工作正在推进中，配套

的码头船坞预计于今年 5 月建

成投产，项目建成后生产效率将

提升约70%。

重点项目的提速带动对定

海固定投资的增长也起到了重

要作用。一季度，全区亿元以上

在建项目172个，同比增长1.2%，

完成投资额同比增长 10.5%，对

投资增长的贡献率达91.4%。

此外，定海服务业一季度增

加值同比增长6.7%，比上年同期

回升 6.5个百分点，比去年全年

回升 5.5个百分点，回暖趋势明

显。

消费市场运行平稳
居民收入增势平稳

一季度，全区全体居民人均

可支配收入 23911 元，同比增长

4.8%。按常住地分，城镇居民人

均可支配收入 27850 元，增长

4.4%；农村居民人均可支配收入

14067 元，增长 5.2%。农村居民

增速快于城镇 0.8个百分点，城

乡居民收入差异进一步缩小。

同时，一季度全区社会消费

品零售总额 56.9 亿元，同比增

长4.0%，其中限额以上单位实现

社会消费品零售额 22.4 亿元，

同比增长5.5%。今年1月25日，

家电以旧换新及手机等数码产

品购新补贴启动，极大地拉动了

数码电子产品的消费热度。

在国补的刺激下，定海不少

电子产品门店客流量和销量较

往年同期相比大幅增长。特别

节假日期间，消费者对补贴政策

的反响十分热烈。据了解，浙江

省商务厅推出的手机、平板、智

能手表（手环）购新补贴政策在

我市正式实施，定海积极响应，

数码产品市场迎来了一波消费

热潮。

本次活动将持续至 12月 31

日，覆盖全年，为消费者提供了

充足的购机时间。这一政策不

仅降低了消费者的购机成本，也

有效刺激了数码产品的市场需

求。一季度消费品以旧换新加

力扩围，相关商品销售较好，通

讯 器 材 类 商 品 零 售 额 增 长

71.6%，其中，智能手机零售额同

比增长 80.0%；家用电器和音像

器材类零售额同比增长30.1%。

在“两廊一城”的热度带动

下，限上住宿、餐饮业营业额分

别同比增长23.2%、10.8%。

试点先行 智慧赋能

我区多维推进高质量精准分类小区建设
本报讯（记者 刘攀攀 乐珂

琰 通讯员 周丹华）连日来，我区

以“精准分类小区创建”为抓手，通

过“人工督导+AI赋能”双模式，全

力推进檀树北区、沁润公寓、兰园

等 4 个试点小区生活垃圾精准分

类。“人盯桶”传统模式与“智管投”

智能模式相互配合、协同发力，逐

步构建起“分得清、投得准、管得

精”的绿色生活新范式。

“您看，矿泉水瓶属于可回收

物，得单独分拣出来，投进可回收

垃圾桶内……”上午8时，在檀树北

区生活垃圾集中投放点，督导员身

着红马甲，正手把手指导居民张阿

姨分拣垃圾。不远处，居民王女士

踩着投放装置的踏板，将分好的易

腐垃圾精准投入对应窗口。宣传

摊位处，志愿者们通过分类卡片游

戏与居民互动，同步发放指导手

册，以寓教于乐的方式普及分类知

识。

“我们采取弹性督导机制，在

早晚两个投放高峰时段（6：00-8：30、

18：00-20：30）保障服务。”据檀树

社区党委副书记王金璐介绍，针

对分类初期居民认知不足的实

际，社区构建“督导+激励”双重体

系，督导员驻守时间延长至投放

高峰后一小时，同步开展定期“扫

楼式”入户宣传，设置可回收物积

分兑换点等。“现在全家都养成餐

前分拣习惯，正确投放还能攒积

分换日用品。”居民李阿姨对此深

有感触。

科技赋能的智慧场景在试点

小区多点开花。沁润公寓投放点

的 AI智能监控系统 24小时值守，

电子屏实时更新投放记录，智能识

别系统精准捕捉违规行为，自动生

成的“红黑榜”让分类成效可视

化。兰园小区生活垃圾集中投放

点则引入AI破袋检测技术，居民在

投放易腐垃圾时，智能装置自动完

成破袋、拍照、分析全流程。“以前

破袋容易弄脏手，现在不仅能查分

类评分，整个过程还透明高效。”居

民陈先生点赞道。

“为打造高质量精准分类小

区，我们从分类设施是否完备，基

础条件是否成熟等因素考虑，挑选

兰园、沁润公寓、海山花园、檀树北

区4个小区作为首批试点，从入户

开展垃圾分类宣传活动，落实一人

一岗桶边督导、分类清运等，倡导

居民自主开展垃圾分类工作，引导

提高居民分类意识，从而整体提高

城区居民小区垃圾分类水平。”区

公用事业管理中心副主任曹刚告

诉记者。

目前，4个试点小区已构建“督

导—清运—监管”闭环体系，6个投

放点配置专职督导员每日值守5小

时，再生资源回收站延长至每日8

小时运营，监控平台实时追踪居民

投放行为，特别建立的“溯源机制”

可精准定位违规家庭，物业联合志

愿者开展针对性入户指导。

记者了解到，我区将深化“城管

网格员+东海渔嫂+公益组织”协同

机制，依托AI数据画像精准锁定治

理盲区，构建“全时段覆盖、全流程

智能、全社会参与”的治理新范式，

并通过积分奖励、红黑榜公示等激

励机制，推动居民实现从“被动遵

守”到“主动参与”的观念转变。

随着精准分类模式的持续优

化升级，我区正以智慧化治理绣出

垃圾分类新图景，为“海上花园城”

建设注入绿色动能。

▲上接第1版


