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60周岁及以上人群
流感疫苗接种工作启动

本报讯（记者 倪妮 叶武杰
通讯员 林晓娜）9月 1日，我区启

动60周岁及以上人群流感疫苗接

种工作，计划于本月底完成全部接

种任务。

当天上午，记者来到盐仓街道

社区卫生服务中心，作为全区首个

启动接种工作的基层医疗机构，这

里迎来了不少“银发族”。医护人

员在入口处引导老年人出示登记

信息，耐心解答健康疑问，并在接

种台细致核对身份、准备疫苗。老

人们按照医护人员的指引，进行预

检、登记、接种、留观等，整个流程

井然有序。

刚完成接种的陈雪清老人坐

在留观区的椅子上，她告诉记者，

“手机上收到了通知，社区在群里

也发了消息，刚才医生详细说了接

种的好处。这是我第一次打流感

疫苗，心里踏实多了。”

“为了方便群众接种，前期我

们就及时把接种时间和要求传递

给大家。”盐仓街道社区卫生服务

中心副主任柴雪燕向记者介绍了

接种工作的筹备与安排，考虑到大

家集中来可能会拥挤，影响体验，

该中心协调各社区分了不同时间

段进行接种。针对叉河村距离较

远的情况，该中心单独安排了9月

8日在叉河村社区卫生服务站提供

接种服务。

据了解，本次免费接种对象为

出生日期在1965年12月31日之前

（即60周岁及以上）、知情自愿且无

流感疫苗接种禁忌的老年人。目

前，全区15个接种点位已陆续开放

接种服务，方便老年人就近接种。

区卫生健康局相关负责人在

接受采访时提醒道，符合条件、预

约登记成功且健康评估合格的老

年人，按照社区通知的时间，携带

身份证或户口簿前往指定接种点，

行动不便的一定要让家人全程陪

同，接种前主动告知近期健康状况

并签署知情同意书，接种后务必在

现场留观30分钟，确认无异常反应

后再离开。“接下来，我们会根据各

社区的登记情况，动态调整接种安

排，全力保障9月完成全部接种任

务。”该负责人说。

今年，省政府持续将本省60周

岁及以上人群流感疫苗接种纳入

民生实事项目，也是我区连续第6

年将老年人流感疫苗接种纳入民

生实事项目。目前，我区各接种点

的免费流感疫苗接种工作正按计

划有序推进，越来越多的老年人通

过登记、接种，为自身健康增添了

一层“防护盾”。

双桥街道社区卫生服务中心启用
本报讯（记者 高佳敏 向伟

铮 通讯员 刘纪亮 冯汝凤）“家

门口就能体检看病，方便多了。”

家住双桥街道的韩阿姨如今心

愿成真，崭新的双桥街道社区卫

生服务中心在她家附近启用。

8月 29 日上午 8时，双桥街

道社区卫生服务中心新址启

用。当天，定海区中心医院专家

团队走进该中心开展送医送药

大型义诊活动，专家坐诊现场为

居民提供免费测血压、血糖、心

肺听诊等服务，针对前来咨询的

患者，专家团队耐心询问病史，

仔细查找病因，根据个体情况提

出科学、专业的治疗建议。

记者注意到，新建成的社区

卫生服务中心不仅占地面积大幅

增加，硬件和服务能力方面更有

明显提升。“相比旧址，新中心的

面积扩大了6倍多，功能布局更

加科学合理。”双桥街道社区卫生

服务中心主任庄方样介绍道，该

中心主要建筑有综合楼、附属楼、

发热门诊，建筑面积近3800平方

米，分布在一楼和二楼的导医台、

候诊区、输液大厅、药房、各科诊

室等诊疗空间更为宽敞、整洁、明

亮。依托新的设备和设施，双桥

街道社区卫生服务中心也将开展

更多的医疗服务项目，新设口腔

科、慢性病一体化门诊、中医馆、

肺功能室等科室，新增CT检查、

24小时动态心电图检测、碳14呼

气试验检测、艾灸、高血压穴位治

疗、血管B超、甲状腺B超及部分

生化检测等项目。

据庄方样介绍，该中心还将

与上级医院建立更紧密的协作

关系，通过远程医疗、专家会

诊、双向转诊等方式，实现医疗

资源的共享和互补，提升基层医

疗服务的整体效能。区卫健局

将加快双桥街道社区卫生服务

中心与舟山市中医院在针灸科

方面开展合作，中医科专家定期

下沉坐诊，适时推出各种中医适

宜技术，以及医共体专家定期下

沉。

作为双桥街道 2025 年民生

实事项目的具体成果，双桥街道

社区卫生服务中心迁建项目总

投资金额达500余万元。“在大家

的共同努力下，项目提前了4个

月完工。”双桥街道党工委委员

孙永俊说，街道将以该中心投用

为契机，努力打造群众满意、功

能完善、技术规范的基层医疗阵

地，推动基层医疗从保基础向优

质量跨越。

“草根唱将”唱响“我们的村K”总决赛
本报讯（记者 胡思佳 王胜

周宇超 通讯员 胡程 马乾伦 文/

摄）近日，由市委宣传部、区委宣传

部主办，金塘镇政府承办的2025年

舟山市渔农村文化礼堂“我们的村

K”大赛总决赛举行，来自全市各渔

农村文化礼堂的15组选手角逐大

赛最终荣誉。

在现场，舞台以“金塘李”IP与

水獭宝宝卡通形象为设计元素，

“祝福丰收墙”与“李子旋律站”互

动装置成为当地群众的现场打卡

点。主舞台上，来自金塘当地“海

岛艺学堂”空竹队小朋友们带来的

抖空竹表演《蝶舞飞扬》及金塘阳

光艺术团的鼓舞《盛世欢歌》拉开

了大赛总决赛的序幕。

比赛中，选手们以多元风格诠

释舟山渔农村新貌。来自金塘镇

沥平文化礼堂的洪冬宇以一曲原

创歌曲《黑悟空》瞬间抓住观众耳

膜。“这首歌灵感源于游戏《黑神

话：悟空》，创作初衷是突破游戏框

架，用音乐记录生活点滴。”作为一

名乐器培训老师，洪冬宇日常善于

在生活中捕捉灵感，创作音乐作

品。他表示，此前在定海区农渔村

文化礼堂“我们的村K”决赛时，他

就以一曲原创的舟山方言歌曲精

彩亮相，让更多人感受到舟山人民

的热情。

记者了解到，参赛选手涵盖老

中青三代，既有土生土长的舟山籍

居民，也有在舟山工作、学习的外

地籍人员。来自普陀区南岙村文

化礼堂的张路遥，用一首《爸爸妈

妈》唱出了对父母深深的爱，质朴

的旋律勾起现场许多人心中温暖

的回忆；岱山县茶前山村文化礼堂

庄明明演唱的《别知己》歌声悠扬，

传递出对友情的珍视与不舍；嵊泗

县奇观村文化礼堂的汤语悦，以一

曲《寸心》惊艳全场，用深情的歌声

诠释了海岛人的家国情怀。此外，

当天来自白泉镇、盐仓街道及岑港

街道的洪莲萍、刘旭栋、陈盈舟现

场各展所长，他们用质朴的歌声传

递对家乡的热爱。省级文化特派

员于志新现场担任此次大赛的评

委，最终，洪冬宇和汤语悦获得此

次比赛一等奖。

据悉，此次“我们的村K”大赛，

旨在挖掘“民间歌王”，培育扎根乡

土的文化骨干，为乡村文化事业发

展注入源源不断的新鲜血液，让文

化礼堂真正成为村民们汲取精神

力量、丰富文化生活的重要场所，

也把“村K”打造成舟山渔农村文旅

融合的新名片。

当天，“文化礼堂幸福集市”也

同步开市，为整个活动增添了一抹

别样的色彩。美味小吃、农副产品、

精美文创、公益宣传等摊位，吸引市

民们驻足，让大家在享受音乐盛宴

的同时，充分感受乡村的多元魅力。

与罗胖子东北菜相隔百米

的东大街 110号，原海山公园老

茶人潘贤员打造的“茶壶潘”茶

空间已成为网红打卡地。175平

方米的古建筑内，景德镇青花

瓷、宜兴紫砂壶与龙泉青瓷错落

陈列，市民游客可体验冷泡茶制

作、参与茶会等。

“店铺内有两个茶室，我们

提供茶点和三泡茶，日常预约的

游客络绎不绝。”茶壶潘老板潘

贤员告诉记者，将店铺搬至定海

古城，不仅是看到定海古城文房

四宝园开园后稳定的客流量，更

是因为古城的环境和浓厚的文

化氛围，与茶文化的深沉静谧、

庄重仪式感更相得益彰。

“开业后生意一直不错，对

此我们还将策划主题茶会、茶道

和香道体验、古琴欣赏等文化雅

集活动，为志趣相投的朋友搭建

交流平台。”潘贤员说。

以文塑旅，以旅兴商。如

今，定海古城东大街片区已形成

特色餐饮集群，除罗胖子东北

菜、茶壶潘外，村口大叔、醉烤

巷、牛厂长、任老六火锅6家店铺

率先开业，虎山小厨、周三见烤

肉、千岛薛记3家进入装修冲刺

阶段，即将相继开业。

“文化、旅游、商贸三者共通

互融、相辅相成，成为了激发古

城活力的关键变量。”据定海古

城招商运营主管林如帆介绍，

眼下，定海古城仅有东管庙历

史街区的两处房屋正在进行招

商。其中一套为东管弄51号的

王克明故居，被称为“舟山第一

大宅门”，于 2000 年 5 月被列为

舟山市文物保护点，命名为“王

家住宅”，建筑面积约 1128平方

米，分为上下两层，比较适合文

化展览空间的打造。另一处为

东管庙弄 17 号，是一座名为刘

坤记大院的清代四合院式建筑，

建筑面积约1177平方米，正在寻

找特色民宿、餐饮类的商户入

驻。这两处历史建筑已经过保

护修缮，以最好的状态，面向社

会招商。

夜幕降临，东大街灯笼次第

亮起，罗胖子后厨的杀猪菜仍在

热炒，茶壶潘的茶席飘出岩茶香

……这座拥有千年建城史的古

城，正以文化为舟、商业为楫，驶

向文旅融合的深水区。
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