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10月25日下午，为期两天的2025中国时尚

体育季舟山站·中国—定海东海云廊街舞邀请赛

暨第五届长三角街舞公开赛（定海站）燃情开幕。

开幕式现场举行了“中国时尚体育季”授

旗仪式。据了解，此次活动汇聚各地街舞爱好

者，比赛设集体项目和个人项目两个大项，其

中集体项目分大齐舞组、小齐舞组和规定套路

组共8个小项目，个人项目分霹雳舞组和自由

风格斗舞组2个小项。

当英文歌曲《It’s Tricky》的旋律在现场

响起，一群身着红色服饰的小学低龄组选手们

率先登场，他们踩着节拍，全力完成自编小齐舞

各种动作的同时，也拉开了街舞比赛的序幕。

随后，来自各地的参赛选手轮番亮相，伴

随着动感的音乐，轮番做出抬手、旋转、踢腿、

跳跃等动作，不断展现街舞随性与自由的特

点。观众席上，掌声与欢呼声此起彼伏，不少

人举起手机记录精彩瞬间，还有孩子跟着节奏

挥动小手，现场俨然成为一片欢乐的海洋。

“这次比赛不仅是竞技的舞台，更是交流的

桥梁，还让我们真切感受到了定海的独特魅

力。”杭州心舞少年团教练员裘菲婷笑着说。此

次，她带领团队参与自编小齐舞小学高龄组的

角逐，为了能在比赛中展现最佳状态，队员们每

周坚持训练三次。裘菲婷表示，比赛间隙，孩子

们已经和其他队伍的选手成了朋友，在交流舞

蹈技巧的同时，也喜欢上了定海古城。

在众多参赛队伍中，舟山“2H Dance”队的

身影格外亮眼，这支由14位性格开朗的少年组

成的团队，是地道的“舟山力量”。队员虞晟睿

是土生土长的定海人，谈及与街舞的缘分，他

眼中满是热爱：“从幼儿园大班第一次接触街

舞，我就彻底迷上了这种充满活力的运动，这

一学就是5年。”

“能在自己生长的地方参加这么大型的比

赛，向外地选手展示我们舟山的街舞水平，我特

别自豪。”虞晟睿说，这次比赛让他结识了许多

优秀的对手，从他们的动作里学到了新技巧，更

收获了珍贵的友谊。

除了精彩绝伦的街舞大赛，此次活动还融

合了“街舞大赛+轮滑大赛+城市嘉年华”的多

元内容，2025中国时尚体育季（舟山站）暨2025

年长三角单排轮滑球公开赛同步上演。单排

轮滑球作为集速度、技巧和团队协作于一体的

竞技运动，比赛节奏快、对抗强度大。杭州市

秀水小学选手潘昊阳在比赛结束后还带着一

丝兴奋，“我练习轮滑球三年了，我一定会坚持

下去，争取下次取得更好的成绩。”

赛场之外，城市嘉年华活动的举行，给东

海云廊带来了更多的烟火气。舞台周边的特

色美食市集里，摊主们用海岛风味的鱼丸、虾

饼，清甜爽口的网红饮品，以及其他特产热情

招呼食客；海岛文创摊位前，印有定海风景的

明信片、造型别致的贝壳手工艺品等吸引不少

市民驻足；在“不倒翁”互动区里，工作人员身

着传统服饰，与市民牵手互动。

“今天好热闹啊，我特意带孩子来看街舞

比赛，没想到还有这么多好玩的活动。”市民王

红拿着刚买的文创钥匙扣对记者说，平时周末

自己常带孩子来东海云廊游玩，这次的系列活

动给了她们全新的体验，“希望定海以后能多

办些这样的活动，让我们的周末生活更充实、

更有乐趣”。

来自嘉兴海宁的街舞参赛选手徐华杰，刚

结束一轮热身彩排，就被现场的热烈氛围所感

染。他笑着说，比完赛想让领队带他们去市集

逛逛，尝尝当地的海鲜小吃，好好感受下定海

的周末氛围，也算是给自己的比赛之旅留个美

好的纪念。

近年来，我区始终致力于打造生态体育特

色IP，连续举办多届长三角街舞公开赛、省迷

你轮滑马拉松赛等大型体育活动，以体育为抓

手，推动文旅产业消费升级，充分释放城市活

力。此次多元赛事的举办，更是定海打造赛展

融合产业生态的生动实践——通过运动装备

展直接触达消费群体，以一站式体验的方式打

造多品类运动及展示秀场，促进时尚运动生活

方式与消费场景的有机结合。
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