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不仅室内精致，室外的庭院

也别有洞天。蒋剑敏在院子里

设置了一处露天汤池，以原生竹

林为幕，古朴雅致，让身心在自

然底色中彻底舒展，这将成为东

海百里文廊上一处清新而富有

格调的休憩坐标。

与蒋剑敏家仅一墙之隔的，

是村民詹亚飞家的“一室一海温

泉民宿”。与改造旧宅不同，詹

阿姨家的民宿从破土动工到开

门迎客，整整经历了1000余个日

夜的期盼与耕耘。“我们心里急，

但也想做得更好。”詹阿姨说，他

们专程结伴前往武义、安吉等温

泉民宿聚集地“取经”学习，用了

近一年时间做足功课，才敲定了

最终的设计方案。

听涛、探海、忘归……12 间

客房，每间大小格局各异，既有

适合家庭团聚，也有适宜单人独

处。室内风格多样，但整体氛围

更显温馨亲切。不少房间内还

特意开辟独立的茶室、棋牌区，

让游客的休闲时光有了更多选

择。

最让詹阿姨一家激动的是，

山上的温泉水终于在不久前接

到了家门口。“通水那天晚上，我

们兴奋得都没睡着觉。”她说。

这份喜悦迅速转化为市场的热

度，民宿试营业前，每日前来咨

询、预订的电话就已络绎不绝，

一天就达二三十个。

记者了解到，这批温泉民

宿共 6家，其中 4家已对外试营

业，体验价格暂定在每 4 小时

260 元起，主打高性价比的温泉

休闲体验。部分民宿还配套提

供自助烧烤、农家餐饮等特色

服务，以丰富游客选择，提升消

费体验。

近年来，东海百里文廊吹

响了乡村发展促共富的集结

号。在乡村共富大道上，双桥

街道一直关注乡村文旅业态的

迭代更新，在东海福泉村泡东

海第一泉俨然成为定海旅游的

新名片。据双桥相关负责人介

绍，福泉村温泉民宿集群是东

海百里文廊推动“文旅融合，富

民强村”的一个缩影。从“单打

独斗”到“抱团发展”，这条美丽

的廊道，正因为一个个“家门

口”产业的兴起，而变得越来越

热闹，越来越有奔头。

推窗见景入户泡汤
东海福泉村解锁民宿致富新姿势

“新建先锋”专题调研成果汇报会
走进海山学堂

本报讯（记者 尹倩倩 刘琪
琳 通讯员 刘宇庭 郑宁）从晴天

一身灰、雨天一身泥的偏远落后

村，到生态美、产业兴、百姓富的

“明星村”，干 镇新建村的蝶变

之路，背后蕴藏着哪些“振兴密

码”？一场系统总结提炼新建村

党员先进经验的“新建先锋”专

题调研成果汇报会走进海山学

堂。这场以“生态美、产业兴、百

姓富”明星村为样本的调研分

享，既是对新建村党员先锋经验

的深度提炼，更为全区青年干部

送上了一场沉浸式“成长赋能

课”。

汇报会上，各调研小组以鲜

活案例与深刻感悟作答。《传承

先锋精神 赋能乡村振兴》组通

过挖掘党员担当故事，展现先锋

模范如何带动产业升级；《解码

先锋力量：新建村党员采访纪

实》则提炼出党员先锋模范作用

发挥的实践启示；更有《“周”而

复始守初心“新”火相传担使

命》组通过广访基层党员，形成

辐射带动效应。

“我们小组在调研过程中摒

弃了独访的形式，采用‘群访共

鸣+单访深挖’的方式，并邀请村

民代表参与，帮助我们了解更多

的党员情况。”海山学堂学员林

芳琪代表小组汇报展示了调研

成果《星光映乡土——调研新建

村党员先锋力量寻访纪实》，深

入挖掘，并总结提炼了“新建先

锋”的闪光点。

据林芳琪介绍，在正式调研

开始前，他们还在组内进行了方

言小调研，根据组员的方言运用

情况进行了组内分工，为调研成

果形成打下坚实基础。“我们捕

捉到了新建村的三道‘光’——

主动参与乡村治理的温暖之光、

扎根创业的开拓之光、代际传承

的薪火之光，这启示年轻干部要

成为服务群众的‘温暖星光’。”她

分享道。

在各组汇报展示调研成果

后，各位帮带导师逐一进行了

总结点评，并提出意见建议。

“与其说这是一次调研，不如

说是一次在调研过程中自我学

习和成长的过程，通过小组访

谈，我们触摸到了新建村发展

背后的感人故事，这不仅是启

发，更是实践指引——乡村振

兴需要这样的‘先锋力量’。”

在海山学堂学员阮俊看来，在

“十五五”谋划之年，有了这种

力量，能更加坚定乡村振兴之

路要怎么走，党员干部该如何

做，对定海城乡发展的未来方

向有了更深刻的展望和更坚定

的信心。

据悉，作为定海干部教育培

训的“赛马实训平台”，海山学堂

已开设大讲坛、同行谈、青研社、

实训营四大子课堂，累计培训

“90 后”干部、科级干部 3000 余

人次。此次“新建先锋”调研成

果将系统打磨，编纂成“乡土教

材”，实现从“纸面总结”到“实践

参照”的转化，推动先锋经验全

区推广。

这个由老旧厂房和棚户区改

造而来的现代化公园，不仅拥有

300米的生态岸线、4382平方米的

亲海空间，更是设置了不少历史景

观来展现第二次鸦片战争时期定

海保卫战的历史场景，儿童乐园、

音乐喷泉等现代化设施及滨海绿

道、篮球场等运动休闲设施的设置

更是为公园增添了多元化的功能。

作为东海云廊生态带、海岛古

城文化带与定海湾区滨海带的交

汇节点，定海湾公园也吸引着越来

越多的活动落户。2025 年 11 月，

2025 浙江省“百村万帐”活动首次

落户舟山并在定海湾公园举行，以

海天风光为幕，将浓郁的海岛文化

特色与蓬勃的现代运动活力深度

融合；2025年 12月，2025世界定向

排位赛浙江舟山定海站暨定海城

市欢乐定向跑在此开幕，“定海城

市定向欢乐跑”的10余公里线路，

更是连接了定海湾公园、东海云

廊、海山公园、定海古城等地标之

间……

经五年的精心打造，云廊、古

城、滨海“三带联动”的城市新格局

新形态构建成形。

城市发展充满活力，乡村的未

来同样可期。

2025年 12月的一个周末，“禅

林有戏”活动在干 镇龙潭村古禅

林开场。演员们身着华服、脚踩高

跷，手拿道具，边表演边穿梭在林

木掩映间。这场灵感源自《清明上

河图》的国潮巡游吸引着现场的大

小朋友。

“这种巡游表演以前在乌镇戏

剧节看到过，没想到这次还到了古

禅林，所以特意带着孩子来看，感

受一下不一样的文化氛围。”据市

民吴先生介绍，由于住在新城，他

还特意做了“功课”，除了参与巡游

活动，他们一家还计划着去附近的

“龙潭好灶头”品尝一下地道的农

家小菜。“周边还有咖啡、窑烤面

包，离南洞也很近，大人小孩都照

顾到了，像我们就准备在这里呆一

天也算小度假了。”吴先生说，近两

年，定海的乡村越来越有看头，也

越来越有玩头，他自己包括身边很

多朋友都有了周末“跑”定海乡村

的默契。

“光定海的东海百里文廊，就

算周周去一处，也会很久都不腻。”

吴先生口中的东海百里文廊，绵延

百里，经多年打造，已串联起 9个

镇街、53个村、200余个生态人文景

观点位。

从2023年起，聚焦“通路”核心

需求，着手对乡村土路进行系统改

造，打通偏远山岙群众出行“最后

一公里”，“串点成线”村（社区）和

乡村古迹，而后打造“云顶仙乡”公

路，打通定海十八岙的交通，整合

沿线特色景致和文化精髓，马目风

车营地、仰天碗、云顶问茶等一系

列精品景点脱颖而出，盐仓“黄沙

秘境”、白泉觅林古树园、干 古禅

林等成为乡村旅游打卡点。

通过五年的共富实践，美丽生

态、美丽经济、美好生活深度融合、

加速转化。定海系统实施“暖岙”

文化生态旅游共富工程，提升改造

乡村道路168条，一批共富工坊、共

富市集有效带动群众就业增收，东

海百里文廊成功入选全国“四好农

村路”典型案例，获评全国乡村旅

游精品线路。

深山冷岙被打通，沉睡的乡村

资源也逐渐被唤醒。闲置农房被

打造成精品民宿、入驻餐饮业态、

成为书画院、展陈装置艺术等；闲

置的土地变为运动公园、共享菜园

等，增添了活力，吸引了人流，也拓

宽了致富渠道。仅 2025 年，结合

“小岛你好”“东海百里文廊”等项

目，定海盘活闲置农房111宗，面积

9600 平方米，带动农户增收 71 万

元，村集体增收211万元。

打通城乡基础设施互通互联，

强化城乡产业协同，“土特产富”全

链发展正在加快推动。去年以来，

定海建成晚稻杨梅示范基地2个，

推广果蝇防治技术，延长采摘期2

天。推进晚稻杨梅精深加工、农事

服务中心和土特产综合展示馆建

设。“皋泄香柚”“金塘李”“舟山晚

稻杨梅”均获国家地理标志产品保

护，入选省名优“土特产”百品榜。

五年来，定海经营性收入50万

元以下行政村已动态清零，城乡居

民收入倍差从1.78缩小至1.67。

如今的定海，“南生活、北生

产、中生态”的空间格局更加清晰，

“两廊一城一湾”交相辉映，全域景

区化的美丽图景加快呈现。
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城乡融合焕生机全域共进绘幸福
——“巡礼·十四五”系列报道四

一张照片一份情
“光影暖心”行动温暖长者心

□记者：陈超 张真

元旦佳节是阖家团圆、辞旧迎

新的重要时刻。为传递社会温情，

栏目组特别策划了“光影暖心”公

益影像行动，将镜头对准定海的老

年人，把他们的温情画面、真挚笑

容定格于方寸之间，送去节日的祝

福与社会的关怀。

活动首站走进定海区社会福利

院，通过布置场地将浓浓的节日氛

围带到老人们身边，并精心准备了

喜庆的拍摄道具，为院内的老年人

与工作人员拍摄“全家福”。“拍了一

张过年的‘全家福’，员工也好，我们

的老年人也好，真正像一家人，氛围

非常和谐。”福利院院长姜碧霞看着

相机里的定格照不禁感慨，“也是第

一次拍，第一次参加这样的活动，这

个活动非常有意义。”

除了“全家福”，栏目组也热情

邀请老人们记录个人美好瞬间。

单人照、双人合影、好友小聚照

……老人们纷纷拉起好友，在镜头

前留下真挚灿烂的笑容。

考虑到海岛老人出行不便，栏

目组还把“移动照相馆”搬到了小

沙街道长白岛。在逐一询问并了

解岛上老人的具体需求后，工作人

员细心为每位老人拍摄了证件照，

用耐心与贴心，解决老人们的心头

难事。“这里拍照不方便，你们特地

来帮我们拍，谢谢你们了！”林阿婆

握着工作人员的手，连连道谢。这

份上门的贴心服务，切实解决了老

人们的“心头难事”。

完成集中拍摄后，栏目工作人

员马不停蹄地投入到后续工作中

——对所有照片逐一进行精修、打

印、裁剪，力求呈现出老人们最精

神的模样。随后，栏目组还邀请台

州银行舟山定海小微企业专营支

行加入，携手为本次“光影暖心”

公益拍摄行动助力。“我们银行也

精心准备了新春礼包，非常希望能

通过这一份实实在在的心意，为大

家送上温暖的新年祝福。”台州银

行舟山定海小微企业专营支行行

长翁士云说。

一切准备就绪，大家再次出

发，将照片与银行准备的暖心礼

物，一同送到老人们的手中。

在定海区社会福利院，老人们

接过照片，仔细端详，喜笑颜开。

“你们这是两个人的，一人一张。”

“好好好，蛮好，拍得很好！”老人们

相互传看，评价着照片，更感受着

这份用心的关怀。

在长白岛，这份来自海对面的

牵挂更显珍贵。我们将冲印好的

证件照一一交付，并细心说明，“大

的是两寸照，小的是一寸照。”“谢

谢你们，好好好！”阿婆们的话语简

单却充满感激。林阿伯仔细看着

自己的照片，不时点赞，“拍得很

好，我很满意，平时可以用，谢谢

了。”卢阿伯更是邀请栏目组常来。

每一次快门的响起，不只是影

像的定格，更是对长者关怀的具象

表达。接下来，活动还将继续为更

多有需要的市民朋友留下属于自

己的美好时刻。

跨年夜激战
舟山队取胜圆满收官

本报讯（记者 胡思佳 乐晨
宇 郑震 王胜）2025 年跨年夜，

舟山体育馆内人声鼎沸，浙BA城

市争霸赛 A组第 21 轮比赛迎来

年度压轴大战，舟山队主场对战

庆元队，这也是本赛季舟山队最

后一个主场。最终，舟山队以

82:71 战胜庆元队，用一场酣畅

淋漓的胜利为 2025 年画上了圆

满句号。

据悉，这是两队本赛季继去

年10月 18日首次对决后的第二

次交锋，此前，舟山队曾在客场

通过加时赛以 93:89 战胜对手。

此番再战，舟山队凭借第三节的

“三分雨”浇灭对手反扑希望，实

现赛季双杀。

比赛伊始，舟山队派出丁文

杰、徐震洋、毛振宇、田志浩、刘

以勒作为首发，凭借快速的攻防

转换，以 5:0开场。庆元队也不

甘示弱，迅速以2分回击。此后，

双方你来我往，2次打平比分，首

节战罢，舟山队以 20:14 领先庆

元队。其中，作为首发出战的毛

振宇一人独取9分。

次节，两队拼抢更加激烈，

庆元队调整战术，一度反超比

分，舟山队迅速做出反应，强攻

对方篮下，上半场结束，舟山队

以4分领先庆元队。

进入第三节，舟山队进攻火

力依旧，毛振宇凭借火热手感，4

记远投瞬间点燃全场观众的热

情。大家挥动着手中的助威棒，

将现场气氛推向高潮。舟山队

乘势打出一次攻击波，将比分差

扩大至两位数。在队友们的默

契配合下，毛振宇单节获得 20

分。

最后一节，庆元队背水一战

加强突破，但舟山队紧紧控制内

线，最终将领先优势保持到了最

后。

“跨年夜在主场赢得比赛，

对于我们球迷来说都非常激

动。”球迷陈凯告诉记者，球场上

每一名球员的奋力拼搏都让大

家热血沸腾，也希望新的一年能

将这份胜利继续延续。

下一场比赛，舟山队将于 1

月11日客场对阵柯城队。

市首届掷准飞盘公开赛
在东海百里文廊开赛

本报讯（记者 尹倩倩 朱凯
华 通讯员 王思涵 文/摄）近日，

舟山市首届掷准飞盘公开赛在东

海百里文廊白泉段觅林古树园火

热开赛。来自上海、宁波等地的30

名飞盘爱好者齐聚此地，在冬日暖

阳中展开激烈角逐，共同感受飞盘

运动的精准魅力与自然之趣。

本次赛事设置混合精英组、混

合业余组、女子精英组和女子业

余组四个组别，赛道依托觅林古

树园天然地形设计，涵盖水域、树

林、梯田等多重障碍，选手需运用

精准投掷技巧与战术规划，以最

少投掷次数将飞盘投入目标框。

比赛现场，飞盘破风声与敲杆入

框的清脆声交织，飞盘或凌空飞

渡湖面、或穿梭林间、或飞掠障

碍，将飞盘运动的力与美展现得

淋漓尽致。

“定海的场地风光秀美且地形

起伏，特别是3号洞的长距离过湖

设计令人印象深刻。”来自宁波的

参赛选手徐士杰是一名软件开发

工程师，参与飞盘运动已有两年多

的时间，他已去过全国十余个城市

参赛，此次定海之行让他惊喜连

连，他希望定海能有更大的飞盘运

动场地，吸引更多爱好者加入，在

比赛中领略定海的特色。

“举办本次比赛，就是希望有

更多的人爱上这项散着步就能参

与的运动。”舟山市飞盘运动协会

会长应铭一直致力于飞盘运动的

推广，自去年5月在觅林古树园设

立觅野飞盘驿站以来，已吸引众多

爱好者定期参与，并带领9名队员

出征 2025 亚洲飞盘高尔夫公开

赛。他透露，未来计划沿东海百里

文廊开发18洞赛道，并与周边业态

联动打造文旅体综合活动，推动村

级集体经济发展。

经过激烈角逐，四大组别的

一、二、三等奖相继诞生。赛事同

期还举办了户外运动体验日，市民

游客可参与掷准飞盘三洞体验、腰

旗橄榄球、障碍挑战等项目，在运

动中感受定海乡村的生态之美与

活力之韵。

此次赛事不仅为飞盘爱好者

搭建了竞技交流平台，更通过“赛

事+文旅”模式，让更多人走进东海

百里文廊，爱上全民健身，为定海

乡村注入运动新活力。
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