
广大市民朋友们：
春回大地，缅怀寄情；慎终

追远，民德归厚。祭扫是中华

民族缅怀先辈、寄托哀思的传

统习俗，更是传承孝道、弘扬美

德的重要载体。为深入践行社

会主义核心价值观，倡导文明

新风尚，守护生态环境与公共

安全，在此，我们向全体市民发

出如下倡议：

一、践行绿色祭扫，守护生
态家园

自觉摒弃焚烧纸钱、燃放

鞭炮、抛撒祭品等传统陋习，树

立“绿色低碳、文明环保”的祭

扫理念。优先选择鲜花祭扫、

植树祭扫、丝带寄哀思、网络祭

扫等生态环保方式，用一束鲜

花、一段寄语、一次鞠躬，表达

对先辈的缅怀之情，让祭扫过

程成为守护绿水青山、传递文

明理念的过程，共同守护干净

整洁、生态宜居的生活环境。

二、恪守安全祭扫，筑牢平
安防线

严格遵守消防安全规定，

自觉抵制野外焚烧、违规燃放

烟花爆竹等行为，不在林区、景

区、居民区、易燃易爆场所附近

开展祭扫活动，严防火灾事故

发生。祭扫期间自觉遵守交通

规则，有序停放车辆，服从现场

管理人员引导，不拥挤、不喧

哗，避免发生交通拥堵和安全

意外，共同营造安全、有序的祭

扫环境。

三、倡导文明祭扫，传承优
良家风

传承优秀传统文化，摒弃

封建迷信，不搞低俗祭扫活动，

不攀比铺张浪费。倡导简约祭

扫、错峰祭扫，合理安排祭扫时

间，避开高峰时段，减少人员聚

集。通过讲述先辈事迹、重温

家族传统，将缅怀之情转化为

传承优良家风、珍惜幸福生活、

奋进美好未来的强大动力，让

文明祭扫成为一种自觉行动和

社会共识。

四、践行厚养薄葬，弘扬孝
道美德

树立“厚养薄葬”理念，生

前尽孝、厚养为先，多陪伴父母

长辈，关心关爱老人的生活与

情感需求，用实际行动践行孝

道；身后薄葬、文明祭扫，不搞

大操大办，不铺张浪费，以简约

庄重的方式寄托哀思，让孝道

文化在新时代焕发出新的活

力。

文明祭扫，贵在自觉；新风

正气，重在践行。让我们携手

并肩，从自身做起，从点滴做

起，以文明之风传承传统美德，

以绿色之举守护美好家园，用

实际行动营造文明、安全、环

保、有序的祭扫氛围，共同书写

新时代文明新风尚！

定海区文明办
2026年3月26日

文明祭扫倡议书
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一场跨越百年的对话
定海专家共探王亨彦学术思想当代价值

本报讯（记者 胡思佳 王胜
通讯员 顾瑜洁）120年前，定海马

岙贡生王亨彦在《定海乡土教科

书》中写下舟山“开通铁道”的畅

想，彼时是遥不可及的期盼；如今，

甬舟铁路紧锣密鼓建设，高铁将穿

过马岙，百年预见终成现实。近

日，“铁轨上的百年预见——王亨

彦学术思想与定海农文旅融合探

讨”活动在东海百里文廊马岙段光

霁堂展开，专家学者齐聚一堂，在

跨越百年的对话中探寻文化传承

与乡村振兴的新可能。

活动现场，专家学者们围绕王

亨彦学术思想与定海农文旅融合

进行探讨，这场跨越百年的对话藏

着先贤智慧与时代机遇的碰撞。

儒家大师王亨彦，字雅三，岁贡

生，是定海马岙人。这位“品粹学

纯”的先贤，既编撰过三十万字的

《普陀洛迦新志》，也曾校补《定海厅

志》，以严谨治学态度记录海岛变

迁，更以超越时代的视野，勾勒出交

通联通的美好愿景，是历史上第一

个提出在舟山修筑铁路之人。

清光绪年间，王亨彦先生在其

所编的《定海乡土教科书》，第十六

课“交通”中记载：“定海悬居海中，

往来动由航路，行驶舟楫……开通

铁道，济渡轮舟，既可获利，又普公

益，是亦宜研究之问题也。”王亨彦

提出了在舟山本岛上修筑铁路的

提议，将马岙与高铁的缘分，在百

年前埋下伏笔。

循着历史脉络，专家学者们逐

一解锁王亨彦的传奇一生与学术

价值。马岙石子坑王氏文化研究

热心人士王立详细介绍了王亨彦

的年谱，还原了这位清光绪岁贡生

办学堂、编教材、修方志等轨迹，用

一生践行着对家乡的热爱与坚

守。市博物馆馆员吴博文分享了

发现王亨彦批注的过程；驻马岙街

道的区级文化特派员王忠军带来

了王亨彦墓志铭碑的发现始末，为

研究其生平增添了重要实物佐

证。浙东(舟山)家谱研究中心副

主任杨先烘则以《百年铁路梦的历

史回响与当代启示》，将120年前的

铁路畅想与当下的铁路建设相连，

剖析了百年梦想背后的时代意义

与现实价值……

“王亨彦作为地方文化名人，为

舟山文化建设作出了重要贡献，加

强对他的研究、挖掘与宣传，是地方

文化建设的重要任务。”在舟山市文

史研究馆副馆长刘辉看来，甬舟铁

路建设是难得的机遇，建议将王亨

彦元素融入高铁站建设，通过打造

纪念馆，让文化名人“活”起来。

“高铁将从王亨彦的老家马岙

经过，我们可以立一座他的雕像，

让他眺望驶来的火车。”孙和军道

出了对未来的畅想。他坦言，目前

王亨彦相关史料编撰工作正在加

快推进中，更在思考如何借助铁路

开通的契机，推动马岙农文旅深度

融合。“结合马岙现有的稻田咖啡、

农贸集市，把王亨彦的乡土教科书

融入研学教育，让孩子们研读先贤

著作。在文旅点位展陈他的著作

与事迹，让文化可看可感。”孙和军

希望，相关部门能推动王亨彦思想

与定海文旅深度绑定，让王亨彦这

位地方文化名人走进大众视野，更

搭建起“铁路+农文旅”的融合桥

梁，让百年文化与时代新机遇碰撞

出更多火花。

当天，专家学者们还前往马岙

石子坑王亨彦故居进行了参观。

定海德育活动“月月上新”
护航青少年成长

本报讯（记者 胡思佳 王
胜 通讯员 赵凤凤 洪樱倩）今

年以来，区文明办、区教育局联

合开展“明德润心·笃行致远”

未成年人德育主题教育系列活

动，以每月一主题的模式，为青

少年成长绘就“立德、增智、强

体、育美”的成长坐标，引导新

时代少年扣好人生第一粒扣子，

向阳生长、逐梦前行。定海区第

五中学日前开展了一场以“杜绝

网络沉迷 守护青春时光”主题教

育活动，学生现场分享自己使用

网络的感悟，引导大家正确使用

网络，远离网络陷阱。

“网络可以让我们与远方挚

友畅聊，也可以成为我们学习路

上的有力助手，但它也是一把双

刃剑，失去节制会让思绪游离在

书本之外，让宝贵时间在指尖流

逝。”该校八年级学生唐晨轩通

过日常体验分享道，他还主动支

招，建议同学通过读书、登山、练

书法等方式丰富课余生活，远离

网络沉迷。

据该校副校长胡恩平介绍，

为了杜绝学生网络沉迷，学校借

助预防中小学生沉迷网络宣传

周开展活动，通过国旗下讲话、

宣传展板、周三主题班会等形

式，加强宣传引导，让学生了解

网络沉迷的危害，同时积极联动

家长，形成家校共育合力，帮助

学生筑牢网络安全防线。

作为此次活动的重要组成

部分，本月“春风送暖”文明实践

月，主要以“三五学雷锋日”为契

机，组织青少年积极参与各类公

益活动，传承雷锋精神，同时开

展“浙江十礼，从我做起”文明礼

仪学习活动，引导青少年规范言

行举止，让文明习惯内化于心、

外化于行。此外，树立绿色环保

理念，丰富文明实践内涵。

“孩子们是祖国的未来和希

望，呵护他们健康成长，是我们

义不容辞的责任。”据定海区文

明办副主任魏大波介绍，今年

“明德润心·笃行致远”未成年人

德育主题教育系列活动将紧扣

立德树人根本任务，将爱国主

义、传统美德、法治观念、劳动精

神等核心素养融入每个月的主

题实践中。

该活动还将依托全区中小

学校、少年宫、春泥计划点等阵

地，开展主题活动和特色项目，

构建起“月月有主题、事事有温

度、人人有收获”的德育育人体

系，让思想道德教育从“说教式”

变为“沉浸式”，从“课堂内”延伸

到“生活里”，真正实现育德于

行、润心于践，全方位助力青少

年成长。

春耕正当时，农事催人
忙。当前，农业生产进入关键
时期。面对农田灌溉、智能种
植等日益增长的用电需求，国
网定海供电分公司坚持“电力
先行”，主动靠前服务，通过全
方位开展农网线路巡检与隐患
排查治理，用稳定可靠的电力
支撑与暖心高效的供电服务，
为农事筑牢坚实底座。

记者 顾晓萌 刘攀攀 诸葛
晓明 通讯员 刘梦楠 摄

注入“满格电”
织密春耕保障网

冬装清洗迎来高峰期
专业洗护更受市民青睐

本报讯（记者 俞姝伊）眼

下，气温逐渐回升，定海各家洗

衣店迎来换季衣物清洗高峰，记

者走访了城区两家洗衣店，客流

量明显增加。

在位于人民北路的福奈特洗

衣店，不时有市民提着鼓鼓囊囊

的衣物袋进店送洗。店内货架

上，已经打包好的衣物层层叠叠。

“这段时间，我们每天能收

到130到 150件衣服，是平时的2

到3倍。”该店店员徐玲玲告诉记

者，这波洗衣高峰从3月中旬开

始，预计将持续到5月中旬。

“羽绒服穿了一整个冬天，

怕自己洗不干净，送到专业洗衣

店更放心。”顾客程女士说。目

前，该店收衣取衣周期约为一

周，针对有需求的顾客，还提供

免费上门取送服务。

那么，冬季衣物到底是否需

要干洗？记者咨询相关人士后

了解到，并非所有冬季衣物都适

合干洗。像常见的羽绒服，洗衣

店大多采用水洗和手洗的方

式。因为羽绒服的填充物是羽

绒，干洗所使用的化学溶剂可能

会破坏羽绒的蛋白质结构，导致

羽绒的保暖性能大幅下降。

而对于一些羊毛大衣、西装

等衣物，如果材质适合且没有特

殊污渍，干洗则能更好地保持衣

物的版型和质感，让衣物看起来

更加挺括、整洁。

干洗后的衣物也需要妥善

处理，取回衣物后，不要立即穿

着或收纳，应先将衣物挂在通风

良好的地方晾一晾，让残留的干

洗剂充分挥发。因为干洗剂通

常具有一定的挥发性，但可能会

有少量残留，直接穿着可能会对

皮肤造成刺激，尤其是对于皮肤

敏感的人群，可能会出现皮肤瘙

痒、红肿等不适症状。


